Nyiregyhazi Krddy Gyula Gimnazium hatosztalyos gimnazium

Fizika

A fizika oktatdsanak célja egyfeldl, hogy a tanuld aktiv problémamegolddként a legkorszertibb fizikai,
tudomanyos ismereteket és készségeket sajatitsa el, egyuttal megismerje és pozitivan értékelje sajat
hazéja, nemzete kulturajat és hagyomanyait, valamint az egyetemes emberi kultura legjelent6sebb
eredményeit. Fontos feladat tovabba a tanulashoz és a munkahoz sziikséges képességek, ismeretek és
készségek egyiittes fejlesztése, az egyéni és a csoportos teljesitmény Osztonzése. A fentieken kiviil
kiemelkedden fontos feladat a fizika esetében, minden oktatasi szakaszban a pozitiv attitlid és a megfeleld
motivaltsag kialakitasa.

Erre jo lehetdséget biztosit, hogy a tantargy a szliken értelmezett szakmai ismeretanyag és a
mindennapokban konnyen hasznosithatd praktikus ismeretek 4tadasan tal olyan természettudoményos
modszerekkel vizsgalhatd kérdésekkel is foglalkozik, amelyek befolyasoljak az egyén és a kozosség
¢letét, illetve kihatassal vannak a jovo alakulasara. Ilyenek példaul az egészségmegorzéssel, a globalis
kornyezeti problémakkal, a természeti er6forrasok felelds felhasznalasaval 6sszefliggd problémak vagy a
vilagiir kutatasa. A témavalasztas fontos szempontja a mindennapokban hasznosithato, relevans ismeretek
nyujtasa, valamint olyan készségek és képességek fejlesztése, mely a jovo ma még ismeretlen
ismeretrendszereiben vald eligazodast segitik.

A fizika tantargy fontos feladata a diakok természettudomanyos szemléletének kialakitasa, mely
alapvetden a fizika tudomanyaban alakult ki, és amelyet késébb a tobbi természettudomannyal foglalkozo
tudomany atvett. Azt az attitlidot kell a didkokban kialakitani, hogy a természet megismerhetd, miikodése
a természeti torvények segitségével leirhato.

Vilagunk megismerésének vannak modszerei, szabalyai, algoritmusai. Egyre tobb jelenséget tudunk
megmagyarazni Ugy, hogy alapvetobb jelenségekre vezetjilk azokat vissza. Ennek elengedhetetlen
feltétele az, hogy kiilonb6z6 fogalmakat konstrualjunk meg, melyekkel jellemezni tudjuk az adott dolgot,
jelenséget. Ezek minél nagyobb részéhez szamértékeket is rendeliink az 6sszehasonlithatdsag miatt.

A hat évfolyamos gimnazium specialitasai

A hat évfolyamos gimnaziumba jaré didkok négy éven at ugyanabban az intézményben tanuljak a fizikat.
Ez teszi lehetdvé, hogy a tanterv felépitése egységesebb, az oktatasi folyamat pedig hatékonyabb lehessen.
A 9. osztalyban a tanar jobban alapozhat a didkok el6zetes ismereteire, nem sziikséges tjragondolni a
munka formai kereteit, nem kell id6t forditani a kiilonb6z6 iskolakbol érkezé tanulok képességeinek
feltérképezésére. E miatt nyilik lehet6ség arra, hogy a hat osztalyos gimnaziumok szamara késziilt
kerettantervben alapozo jelleggel mar a 7-8. évfolyamon megjelenjen és megvalosuljon néhany olyan
tanulasi eredmény, amit a Nat a négyosztalyos gimndziumok esetében a 9-10. évfolyamon ir eld. A
fejlesztési feladatok és ismeretek ilyen atcsoportositasa révén a 9-10. évfolyamon tébb idé jut a
tapasztalatok szerint sokaknak nehézséget okozd témak elmélyiiltebb targyalasara az ezekben a
témakorokben a kerettantervben megjelend 1j fejlesztési feladatok és ismeretek segitségével.

Ezek a valtozasok azonban nem modositjak a Nat eredeti szellemiségét és modszertanat. Megmarad a
tananyag korabbi spiralis felépitése is, azaz a 7-8. évfolyamon szerepld témakordk a 9-10. évfolyamon
ismét, immar magasabb szinten megismétlodnek. Egyes estekben az egymasra épiilés még fokozottabban
is jelentkezik. Példaul a 9-10. évfolyam elején j tartalomként mar megjelenik a sulyeré fogalma, a
sulytalansag targyaldsa azonban csak az oktatasi szakasz végén 1évo fejezetben talalhaté meg.
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A hat évfolyamos gimnazium 7-8. évfolyama

A fizika tantargy oktatasara az altalanos iskola 3—4. osztalyaban tanult kdrnyezetismeret, illetve az 5—6.
osztalyban tanult természettudomany oktatasat kovetden keriil sor. A fizika oktathaté 6nallo tantargyként
is a 7-8. osztalyban, illetve ebben a nevelési szakaszban folytatodd természettudomany tantargy
moduljaként.

A kerettanterv témakdrei, a megtanitando ismeretek és fejlesztési feladatok egyfeldl lehetové teszik a Nat
altal az adott nevelési szakaszra eldirt tanulasi eredmények megvalosulasat, masrészt a fizika oktatasara
vonatkoz6 4ltalanos alapelvek érvényesiilését. Ennek megfeleléen a témak szorosan kapcsolddnak a
hétkoznapi problémakhoz, természeti jelenségekhez és technikai alkalmazasokhoz. A kerettanterv
alkalmazasaval tervezett oktatasi, tanulasi folyamat mélyiti a sziikséges szakmai ismereteket, tamogatja a
tudasalkalmazast, dsszekapcsolja a tantargyon beliili és a tantargyak kozotti relevans informaciokat €s
szervesen épit a jelenség és tevékenység alapi tudasszervezés alapelveire. Ezeknek a céloknak a
megvalosulasat szolgaljak a fizika tudomanyaval, annak munkamodszerével valamit a globalis kornyezeti
problémakkal foglalkozo témakdrok.

Az internethasznalattal és prezentaciok készitésével kapcsolatos tanuldsi eredmények megvalosuldsa
megfeleld oOraszervezéssel, a digitalis technoldgia tanari iranyitas melletti 6nallé hasznalataval
biztosithato. Ezeket az alabbiakban soroljuk fel:

— A tanulo fizikai szovegben, videoban el tudja kiiloniteni a szamara vilagos és nem érthetd, tovabbi
magyarazatra szorulo részeket;

— azinternet segitségével adatokat gytjt a legfontosabb fizikai jelenségekrol;

— tanari utmutatas felhasznalasaval magabiztosan hasznal magyar nyelvi
mobiltelefonos/tablagépes applikaciokat fizikai targyu informaciok keresésére;

— ismer megbizhato fizikai targyi magyar nyelvi internetes forrasokat;

— egyszerll szamitogépes prezentaciokat készit egy adott témakdr bemutatasara;

— projektfeladatok megoldasa soran oOnalloan, illetve a csoporttagokkal kozosen kiilonbozo
prezentacidkat hoz létre a tapasztalatok és eredmények bemutatasara;

— értelmezi a sportolast segitd kisalkalmazasok altal mért fizikai adatokat. Méréseket végez a
mobiltelefon szenzorainak segitségével.

A tananyag kijeloli a témakdroket és iranymutato a lehetséges sorrendre nézve, de a feldolgozas nagyon
sokféle lehet. Részben azért is, mert a tananyag csak a mindenki szamara kdtelezé minimumot adja meg,
de els@sorban azért, mert a tanitas soran - ebben az életkori szakaszban kiilondsen - alkalmazkodnia kell
a tanuldcsoport egyedi sajatossagaihoz, az oktatdo-nevelomunka helyi céljaihoz és koriilményeihez.
Lényegében barmelyik téma lehetdséget nyujt az elmélyiilésre, izgalmas részkérdéseket bonthatunk ki a
gyerekek egyiittmiikodése révén megvaldsuld projektek soran vagy a vilaghalon talalhatd informaciok
felhasznalasaval. A tanulas sikerességének kritériuma lehet az értelmes és motivald k6z6s munka, olyan
csoportmunka, melyben mindenki megtalalhatja a sajat szerepét, s ezaltal sikerélményhez, pozitiv
természettudomanyos attitidh6z juthat.

A tanulok értékelésének modszerei ennek megfeleloen nem korladtozodnak a hagyomanyos definiciok,
torvények kimondasan és szamitasi feladatok elvégzésén alapuld szamonkérésre. Az értékelés soran
megjelenhet a prezentaciora alapuld szobeli felelet, a teszt, az esszé, az 6nallé munka, az aktiv tanulas
kdzbeni tevékenység, illetve a csoportmunka csoportos értékelése is. A cél az, hogy a tanulok képesek
legyenek megérteni a megismert jelenségek 1ényegét, az alapvetd technikai eszk6zok miikodésének elvét,
az 1dGszerl tarsadalmi-gazdasagi kérdések, problémak jelentéségét, s a fizika hozzajarulasat a megoldasi
torekvésekhez.

A témakorok attekintd tablazataban a témakor neve utan zardjelbe tett szamok azt jelolik, hogy a
témakor a Nat-ban felsorolt melyik f6 témakorokhoz tartozik.
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A 7-8. évfolyamon a fizika tantargy alaporaszama: 102 éra.
A Nemzeti alaptanterv 0 témakorei

1. Fizikai jelenségek megfigyelése, egyszerti értelmezése

2. Mozgésok a kornyezetiinkben, a kozlekedés

3. A levegd, a viz, a szilard anyagok

4. Fontosabb mechanikai, hdtani, elektromos €s optikai eszkézeink miikddésének alapjai,
flités és vilagitas a haztartasban

5. Az energia megjelenési formai, megmaradésa, energiatermelés és felhasznalas

6. A Fold, a Naprendszer és a Vilagegyetem, a Fold jovdje, megdvasa

Kapcsolodas a Nat témakdreihez

Témakor neve Javasolt oraszam
Bevezetés a fizikaba (1) 8
Mozgas kozlekedés és sportolas kézben (2) 10
Lendiilet és egyensuly (2, 4) 10
Az energia (5) 8
Viz, levego és szilard anyagok a haztartdsban és a kornyezetiinkben 14
3. 4)
Elektromossag a haztartasban (4) 14
Vilagitas, fény, optikai eszk6zok (4) 12
Hullamok (3, 4) 10
Kornyezetiink globalis problémai (6) 6
Egi jelenségek megfigyelése és magyarazata (6) 10
Osszes 6raszam: 102

TEMAKOR: Bevezetés a fizikaba
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulisa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— jo becsléseket tud adni egyszerii szamitas, kovetkeztetés segitségével;
— értelmezi a sportolast segitd kisalkalmazasok altal mért fizikai adatokat. Méréseket végez a
mobiltelefon szenzorjainak segitségével;
— értelmezni tud egy jelenséget, megfigyelést valamilyen korabban megismert vagy sajat maga altal
alkotott egyszerli elképzelés segitségével.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— megfigyeléseket és kisérleteket végez a kdrnyezetében, az abbol szarmazo tapasztalatokat rogziti;
— felismeri a tudomany altal vizsgélhato jelenségeket, azonositani tudja a tudomanyos érvelést,
elemzden vizsgalja egy elképzelés tudomanyos megalapozottsagat;
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hétkoznapi eszkozokkel méréseket végez, rdgziti a mérések eredményeit, leirja a
méréssorozatokban megfigyelhetd tendenciakat, ennek soran helyesen hasznalja a kozismert
mértékegységeket;

ismeri a fizika fontosabb szakteriileteit;

tajékozott a fizika néhany uj eredményével kapcsolatban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A fizika tudomanya altal vizsgalhato jelenségek felismerése, a tudomanyos megismerés ismérvei
A testek mérhetd tulajdonsdgai: a hosszsag, térfogat, tomeg jele, mértékegységei ¢s
mérdeszkdzei, a mértékegységek atvaltasa

Az alapvet6 fizikai mennyiségek jellemz6 értékeinek tapasztalati becslése

Az eltelt id0 és a hdmérséklet jele, mértékegységei. A Celsius-skala

A tavolsag, a térfogat, az eltelt id6, a tomeg, a homérséklet kozvetlen mérése a rendelkezésre
alloeszkozokkel (beleértve a mobiltelefon drajat vagy a digitalis konyhai mérleget, mas konyhai
mérdeszkozt)

A mérés pontossaganak becslése ismételt mérések, illetve az eszkdz jellemzo adatainak
ismeretében. A mérési eredmények Osszehasonlitasa

Azonos anyagbdl késziilt kiillonb6zo tomegiti testek tomegének és térfogatanak kapcsolata. Az
anyagra jellemz6 stiriség megallapitasa

Stirtiségadatok hasznélata a tdmeg vagy térfogat kiszamolasara

Striségmérés a tomeg mérésével és a szabalyos test térfogatanak szdmoladséaval, illetve a nem
szabalyos test térfogatanak mérése kiszoritott viz térfogata alapjan

A fizika szakteriiletei, néhany 0jabb eredmény egyszerli bemutatasa, egy allitas tudomanyos
megalapozottsaganak elemzo vizsgalata

FOGALMAK

mérés, hosszlisag, térfogat, tomeg, stirliség, idd, homérséklet, a mérés pontossaga, a mért adatok atlaga,
becslés, tudomanyos eredmény

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Adott ideji folyamatok 1étrehozasa (pl. 15 masodperc alatt leguruld golyo)

Szilard, folyékony és 1égnemii anyagok térfogatanak értelmezése, mérése

Nagyon kis méretek (pl. papirlap vastagsaga, hajszal atmérdje) mérése

Az emberi test méreteihez kotott tavolsagok vizsgalata

Iddtartam becslése (pl. 1 perc elteltének becslése szamolassal)

Tavolsagok mérése digitalis térképeken

Kiils6 homérséklet vizsgalata egy adott idészakban, az eredmények abrazolasa, atlagérték
kiszamitasa

A Fold éghajlatanak globalis valtozasaval kapcsolatos hémérsékleti adatsorok elemzése

Szilard és folyékony anyagok siiriiségének Osszehasonlitasa, illetve becslése csoportos
kisérletezés soran

Bemutat6 készitése a fizika egyik nevezetes felismerésérdl. Milyen elézményei voltak, milyen
bizonyitékok tamasztjak ala, milyen vitak kisérték a felismerés megfogalmazasat?

TEMAKOR: Mozgas kozlekedés és sportolas kozben
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulisa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a sajat maga altal hasznalt eszkdzok (példaul kozlekedési eszk6zok, elektromos haztartasi
eszk6zok, szerszamok) miikodési elvének 1ényegét;
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felismeri a fizikai kutatas altal megalapozott technikai fejlédés egyes fejezeteinek a tarsadalomra,
illetve a torténelemre gyakorolt hatasat, meg tudja fogalmazni a természettudomany fejlodésével
kapcsolatos alapvet6 etikai kérdéseket;

tisztaban van az onvezérelt jarmiivek miikodésének elvével, illetve néhany jarmibiztonsagi
rendszer mitkodésének fizikai hatterével;

helyesen hasznalja az 1it, a palya és a hely és a sebesség fogalmat, valamint az 4tlagsebesség,
pillanatnyi sebesség, gyorsulas, elmozdulas fizikai mennyiségeket a mozgas leirasara.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megfelelden tudja dsszekapcesolni a hely- és idéadatokat. Kiilonbséget tesz az ut és elmozdulas
fogalma kozott. Ismeri, és ki tudja szamitani az atlagsebességet, a mértékegységeket megfeleléen
hasznalja. Tudja, hogy lehetnek egyenletes és nem egyenletes mozgasok. Ismeri a testek
sebességének nagysagrendjét;

meghatarozza az egyenes vonalll egyenletes mozgast végzo test sebességét, a megtett utat, az ut
megtételéhez sziikséges 1dot;

tisztdban van a mozgasok kialakuldsdnak okaval, ismeri az erd szerepét egy mozgd test
megallitasaban, elinditasaban, valamilyen kiils6 hatas kompenzalasaban;

megismeri jelentds fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit, azok
tarsadalmi Gsszefiiggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik Anyos).

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A hely megadasa, a kornyezetben tapasztalhatd6 mozgasok megfigyelése, csoportositasa a palya
¢s a helyvaltoztatas gyorsasaga alapjan

A sebesség nagysaga, irdnya, mértekegysége

A kozel allando sebességii mozgasok (mozgdlépesod, autd, korcsolya) megfigyelése, kialakulasuk
koriilményei, Newton els torvénye

A megtett Ut, az utazasbol hatralévo id6 kiszamolasa a sebesség nagysaganak segitségével

Az elejtett test mozgasanak vizsgalata. A nehézségi eré és a nehézségi gyorsulas. Newton 2.
térvénye

A gépkocsi sebességmérdje altal mutatott értékek értelmezése: allandod és valtozd nagysagu
sebesség, az atlagsebesség €s pillanatnyi sebesség jelentése

Egyszeri szamitasok az egyenes palyan, allando sebességgel haladé gépjarmii mozgasaval
kapcsolatban: Az elmozdulas, megtett ut és a megérkezéshez sziikséges id6 kiszamolasa

A kozel allando sebességli, egyenes vonalii mozgasok (buborék a Mikola-cs6ben, mozgdlépcso,
csuszas jégen) megfigyelése, kialakulasanak magyarazata

A gyorsuld és kanyarodd autd sebesség valtozasat okozo kiilsé hatas (strlodas, surlodasi erd)
azonositasa

A sebességvaltozast okozo erd nagysaganak és a tomeg szerepének megfigyelése fékezés soran
Az dnvezérelt autdé miikodési elve

A légzsak és a biztonsagi 6v miikodésének fizikai magyardzata

FOGALMAK
hely, palya, elmozdulas, ut, atlagsebesség, kdlcsonhatas, gyorsulas, nehézségi gyorsulas, erd, Newton
els6 és masodik torvénye

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Anyaggylijtés és beszélgetés Newton vagy Galilei életérél, sokoldalu kutatasairol
Sebességrekordok gytijtése, vizsgalata

Kozlekedéstervezeés pl. valamilyen applikacio segitségével, az atlagsebességek vizsgalata
Sebesség mérésére szolgalo eljaras kidolgozasa

Mozgas elemzése valamilyen telefonos applikacio segitségével
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TEMAKOR: Lendiilet és egyenstly
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a sajat maga altal hasznalt eszk6zok (példaul kozlekedési eszk6zok, elektromos haztartasi
eszk6zok, szerszamok) miikddési elvének 1ényegeét;

felismeri a fizikai kutatas altal megalapozott technikai fejlédés egyes fejezeteinek a tarsadalomra,
illetve a torténelemre gyakorolt hatdsat, meg tudja fogalmazni a természettudomany fejlodésével
kapcsolatos alapveto etikai kérdéseket;

megismeri jelentds fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit, azok
tarsadalmi Gsszefiiggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik Anyos).

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

egyszerl eszkozokkel 1étrehoz periodikus mozgasokat, méri a periddusidot, fizikai kisérleteket
végez azzal kapcsolatban, hogy mitdl fiigg a periddusidd;

tisztaban van a mozgasok kialakulasanak okaval, ismeri az erd szerepét egy mozgd test
megallitasdban, elinditasaban, valamilyen kiils6 hatas kompenzalasaban;

tisztaban van a rugalmassag és rugalmatlansag fogalméval, az erd és az altala okozott deformacio
kozotti kapcesolat jellegével. Be tudja mutatni az anyag belsd szerkezetére vonatkozo
legegyszerlibb modelleket, kvalitativ jellemzdket;

egyszeri esetekben kiszamolja a testek lendiiletének nagysagat, meghatarozza iranyat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A lendiilet kiszamitésa, a lendiilet megmaradédsanak vizsgalata néhany hétkoznapi helyzetben
Felismeri, hogy a lendiiletnek nem csak nagysaga, hanem irdnya is van

A rakéta mozgasanak kisérleti vizsgalata (léggdmb-rakéta), fizikai magyarazata. Newton 3.
térvénye

Kormozgasok és lengések (példaul a hinta lengései) megfigyelése, a periddusidé mérése. A
periddusidot befolyasolo tényezok azonositasa

A kornyezetlinkben megfigyelhetd nyugvo testek egyensulyanak vizsgélata. Annak magyarazata,
hogy miért nem esik le, miért nem fordul el a test, az er6 forgatd hatasanak felismerése
Rugalmas és rugalmatlan alakvaltozasok megfigyelése, a kétféle viselkedés Osszehasonlitasa, az
erd alakvaltoztato hatasanak felismerése

Szemléletes kép kialakitasa a szilard anyagok belsé szerkezetérdl

FOGALMAK

lendiilet, a lendiilet megmaradasa, peridodusidd, fordulatszdm, egyensuly, amplitidd rezgésszam,

rugalmas alakvaltozas, Newton harmadik térvénye

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Egyszerl litkdzések kisérleti vizsgalata a lendiilletmegmaradas szemléltetésére

Billiardgolyok titkozésének megfigyelése

Egyes haztartasi eszk6zok, mint egyszer(i gépek erdatvitelének vizsgalata

A Fo6ld mozgasi periddusainak vizsgalata az id6szamitas szempontjabol

Anyaggylijtés és beszélgetés: Arkhimédész és gépei

Néhany gép (példaul: emeldk, gbzgép, elektromos motor, benzinmotor) miikodésének
megfigyelése, gazdasagot, tdrsadalmat megvaltoztatod hatasanak bemutatasa

A szilard anyagok belso szerkezetét abrazolo rajz vagy demonstracios eszkoz készitése

TEMAKOR: Az energia
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JAVASOLT ORASZAM: 8 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

tudja azonositani a széles korben hasznalt technologiak kornyezetkarositd hatdsait, és fizikai
ismeretei alapjan javaslatot tesz a karositod hatasok csokkentésének modjara;

tudataban van az emberi tevékenység természetre gyakorolt lehetséges negativ hatasainak és az
ezek elkeriilésére hasznalhato fizikai eszk6zoknek és eljarasoknak (pl. porsziirés, szennyezok
tavolrol valo érzékelése alapjan elrendelt forgalomkorlatozas).

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

tisztaban van azzal, hogy az energidnak éara van, gyakorlati példakon keresztiil ismerteti az
energiatakarékossdg fontossadgat, ismeri az energiatermelés kornyezeti hatasait, az
energiabiztonsag fogalmat;

ismeri a jOvO tervezett energiaforrasaira vonatkozoé legfontosabb elképzeléseket;

el6idéz egyszerli energiaatalakulassal jaro folyamatokat (melegités, szabadesés), megnevezi az
abban szerepl0 energiakat;

ismeri a zoldenergia és fosszilis energia fogalmat, az erdmiivek energiaatalakitasban betdltott
szerepét, az energiafelhasznalas modjait és a haztartasokra jellemzo6 fogyasztasi adatokat;

atlatja a taplalékok energiatartalméanak szerepét a szervezet energiahdztartasaban és az idedlis
teststly megtartasaban;

kvalitativ ismeretekkel rendelkezik az energia szerepérdl, az energiaforrasokrol, az
energiaatalakuldsokrol;

ismeri a mechanikai munka fogalmat, kiszamitasanak modjat, mértékegységét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A teljesitmény hasznalata az energiafogyasztas meghatarozasara

A lakasban talalhaté legnagyobb fogyasztok kivalasztasa, jellemzé adataik (teljesitmény,
energiafogyasztas) attekintése

A haztartasban hasznalt energiahordozok megismerése: elektromos aram, f6ldgaz, szén, fa

Az energiahordozok jellemzése, csoportositasa: fosszilis energia, zoldenergia

Az energia aranak becslése néhany flitési-melegitési modszer (példaul gazkonvektor, elektromos
vizmelegitd) esetében a haztartas szamlainak segitségével

A rugalmas energia mozgasi energiava alakulasanak (rugods eszkozzel kil6tt golyo), a helyzeti
energia mozgasi energiava alakulasanak (zuhand test) megfigyelése. A mozgasi energia belsé
energiava alakulasanak (6sszedorzsolt tenyér) megfigyelése

Az erdmiivekben bekovetkez6 energiaatalakulasok vizsgalata, az energia megmaradasa

A szélerémii, napelemek, napkollektor miikddésének értelmezése

Néhany energiatakaré¢kossagi lehetoség gyakorlatban valé kozvetlen megfigyelése, miikodési
elve: termosztatos flitéeszkdz, hoszigetelés

A téplalkozasi problémak fizikai hatterének megismerése: az energiafogyasztas és bevitel
egyensulyanak vizsgélata az ¢lelmiszerek energiatartalmat megado adatok segitségével

A munkavégzés és a munka, a munka kiszamolasa egyszer(i esetben

FOGALMAK

energiafogyasztds, teljesitmény, energiahordozok, zoldenergia, fosszilis energia, energiabiztonsag,
energiatakarékossag, energiamegmaradas, rugalmas energia, helyzeti energia, mozgasi energia, bels

energia

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
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Az emberiség energiafogyasztasanak és a rendelkezésre allo energiaforrasok mennyiségének
attekintése, az energiabiztonsag fogalma

A jovo lehetséges energiaforrasaival kapcsolatos ismeretek gylijtése, bemutatasa

A haztartasban hasznalatos izzok gazdasagossaganak 0sszehasonlitasa

Az emberi szervezet energiafelhasznalasanak elemzése,

Az energiatakarékossag lehetséges modszereinek vizsgalata a kozvetlen kornyezetben

A didk egy atlagos napjanak végiggondoldsa energiafogyasztds szempontjabol. Milyen
energiahordozokat hasznalt, milyen energiasziikségletet elégitett ki, a felhasznalt
energiamennyiség becslése

Adatgyjtés Joule munkassagaval kapcsolatban

TEMAKOR: Viz, levego a haztartasban és a kornyezetiinkben
JAVASOLT ORASZAM: 14 é6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a kornyezetében el6forduld legfontosabb természeti jelenségek (példaul iddjarasi
jelenségek, fényviszonyok valtozasai, égi jelenségek) fizikai magyarazatat;

ismeri a sajat maga altal hasznalt eszk6zok (példaul kozlekedési eszkozok, elektromos haztartasi
eszk6zok, szerszamok) miikddési elvének lényegét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

jellemzi az anyag egyes halmazallapotait, annak sajatsagait, ismeri a halmazallapot-valtozasok
jellemzoit, a halmazallapot-valtozasok és a hdmérséklet alakuldsanak kapcsolatat;

tudja magyarazni a folyadékokban vald iszas, lebegés és elmeriilés jelenségét, az erre vonatkozo
striségfeltételt;

tudja, miben nyilvanulnak meg a kapillaris jelenségek, ismer ezekre példakat a gyakorlatbol (pl.
névények tapanyagfelvétele a talajbol);

kisérletezés kozben, illetve a haztartasban megfigyeli a folyadékok és szilard anyagok
melegitésének folyamatat, és szemléletes képet alkot a melegedést kisérd valtozasokrol, a
melegedési folyamatot befolyasold tényezdkrol;

ismeri a hidrosztatika alapjait, a felhajtoeré fogalmat, hétkdznapi példakon keresztiil értelmezi a
felemelkedés, elmeriilés, uszas, lebegés jelenségét, tudja az ezt meghatarozo tényezoket, ismeri a
jelenségkorre épiilo gyakorlati eszkozoket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A hotagulas jelenségének megfigyelése, értelmezése

A jég olvadasanak és a viz fagyasanak kisérleti vizsgélata, a hdmérséklet idébeli valtozasanak
megfigyelése. Az olvadaspont

A kornyezetben lezajlé termikus kdlesonhatasok felismerése, 0sszegyljtése

A leves, a tea melegitésének megfigyelése. A melegités gyorsasagat meghatarozo6 fizikai
korilmények kisérleti vizsgalata, egyszerli magyarazata

A viz forrasanak kisérleti megfigyelése, a homérséklet mérése: forraspont, vizgdz

A halmazallapotok és halmazallapot-valtozasok értelmezése az anyagot alkoto részecskék (apro
golyok) egyszerli modelljének felhasznalasaval

A téli fagy rombol6 erejének fizikai magyarazata, a fagyas megfigyelése jégkocka készités soran
A viz tapasztalati tulajdonsagainak kisérleti vizsgalata és értelmezése: 0sszenyomhatatlansag,
stiriség, folyékonysag

A nyomas jele, mértékegysége. Alkalmazasa a feliiletre hat6 erd kiszamolasara
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A hidrosztatikai nyomas kisérleti vizsgalata, a mélységtdl valo fiiggés és az iranytol vald
fiiggetlenség felismerése. A hidrosztatikai nyomas kiszamolasa

Az acélbol késziilt hajok uszasanak fizikai magyarazata, a strtiségfeltétellel és Arkhimédész-
torvényének segitségével

A testek uszasdnak és elmeriilésének kisérleti vizsgalata, a tapasztaltak fizikai magyardzata a
hidrosztatikai nyomas €s a felhajtd erd segitségével

Kapillaris jelenségek megfigyelése a haztartasban (felmosas, szivacs)

Szilard anyagok melegitésének kisérleti megfigyelése, a tapasztalt h6tagulds, hdvezetés kvalitativ
fizikai magyarazata

Ismeri a hotagulas jelenségét, jellemz6 nagysagrendjét

A levego fizikai tulajdonsagai: nyomas, hémérséklet, paratartalom

A szél, az es6, a harmat, a dér, a ho, a jégeso és a felhdk kialakulasanak egyszerii fizikai
magyarazata

FOGALMAK

légnemd, folyékony, szilard, fagyas, olvadas, parolgés, lecsapodas, forras; kapillaris csévek, nyomas,
hidrosztatikai nyomas, felhajtoerd, tiszas, lebegés, stirliségfeltétel, termikus kdlcsonhatas, melegités,
felvett és leadott h6, nyomaskiilonbség

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Hoéméro készitése

A pératartalom valtozasanak kisérleti vizsgalata egyszerli méroeszkozzel, a paratartalom hatasa a
lakokdrnyezetre, az emberi szervezetre

Usz6 stirliségmérd mitkodésének vizsgalata, értelmezése

Cartesius-buvar készitése

A kapillaris jelenségek szerepe a természetben, anyaggyiijtés

Az allo, 1o, fekvo ember altal a talajra kifejtett nyomas becslése

Beszélgetés az alabbi kérdésekrol: Hogyan érzékeljiik a levegd nyomasat, miért pattog a fiiliink,
ha gyorsan emelkediink vagy siillyediink?

Kiilonboz6 zoldségek és gyiimolesdk vizben vald elmeriilésének vizsgalata a vizben feloldott
cukor vagy s6 mennyiségének valtoztatasa mellett

TEMAKOR: Elektromossag a haztartasban
JAVASOLT ORASZAM: 14 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a legfontosabb sajat maga altal hasznalt eszk6z6k (példaul koézlekedési eszk6zok,
elektromos haztartasi eszk6zok, szerszamok) miikodésének fizikai lényegét;

ismeri a villamos energia felhasznalasat a haztartasban, az energiatakarékossag modozatait, az
érintésvédelmi és biztonsagi rendszereket és szabalyokat;

felismeri a fizikai kutatas altal megalapozott technikai fejlodés egyes fejezeteinek a tarsadalomra,
illetve a torténelemre gyakorolt hatasat, meg tudja fogalmazni a természettudomany fejlédésével
kapcsolatos alapvetd etikai kérdéseket;

megismeri jelentds fizikusok ¢életének és tevékenységének legfontosabb részleteit, azok
tarsadalmi osszefliggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik Anyos).

A témakor tanulisa eredményeként a tanulé:

ismeri az elektromos allapot fogalmat, kialakulasat, és megmagyardzza azt az anyagban 1évo
toltott részecskék és a kozottiik fellépd eréhatasok segitségével,
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szemléletes képe van az elektromos aramrol, ismeri az elektromos vezetdk és szigetelok fogalmat;
érti Ohm torvényét, egyszerli esetekben alkalmazza a fesziiltség, aramerdsség, ellenallas
meghatarozasara;

hasznalja a fesziiltség, aramerdsség, ellenallas mennyiségeket egyszerli aramkorok jellemzésére;
tudja, hogy a Foldnek mégneses tere van, ismeri ennek legegyszeriibb dipdl kozelitését. Ismeri az
alland6 magnes sajatsagait, az iranytt.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az elektromos allapot kialakulasanak megfigyelése kisérletezés kozben, magyardzata a toltott
részecskék és atomrol alkotott egyszerti elképzelés (elektron, proton, atommag) segitségével

A kétféle elektromos allapot kozti kolcsonhatas megfigyelése, anyagok osztalyozasa vezetd és
szigetel6 tulajdonsaguk szerint

A villamok kialakulasanak egyszer( fizikai magyarazata

Szemléletes kép alkotdsa az elektromos — egyen és valtakozo — aramrdl. Egyen és valtakozo-
aramu eszk6zok azonositasa a kdrnyezetiinkben

A fesziiltség és aramerOsség jele, mértékegysége, feltiintetése az elektromos eszk6zokon

Ohm torvényének vizsgalata méréssel, egyszerli aramkorben, ellenallashuzallal

Az aramerdsség varhato értékének meghatarozdsa az ellenallas ismeretében. A technikai
alkalmazasokban gyakori szigeteld és vezet6 anyagok ellenallasanak mérése. Az ellenallas

Az egyszerii aramkor részei: aramforras, kapcsolo, fogyasztok, vezeték

Egyszerii (elagazas nélkiili), és elagazast tartalmazo aramkorok

A legfontosabb aramkori jelek. Egyszer( (elagazas nélkiili), és elagazast tartalmazo aramkorok
aramkori rajzanak elkészitése, illetve aramkori rajz alapjan az aramkor 6sszeallitasa

Elemek és akkumulatorok jellemz0 adatainak dsszehasonlitasa

Az emberre veszélyes fesziiltség és dramerdsség értékek. Az dramiités hatasa

A Joule-hé meghatarozasa. A vasald, a hajszaritd, a vizmelegitd mikodési elve: a flitGszal
kialakitasa és szerepe

Aramiités-veszélyes helyzetek a lakdsban: A rovidzar, a biztositék és a foldelés szerepe az
elektromos eszkozok biztonsagos hasznalata soran

Az iranyti hasznalatanak fizikai alapja

Jedlik Anyos munkéssaga, az elektromos motor. A transzformator mitkodésének megfigyelése

FOGALMAK

atom, elektromos allapot, elektromos aram, fesziiltség, &ramerdsség, ellenallas, Ohm térvénye,
aramforras, fogyaszto, Joule-hd, aramiités, elektromos energia, teljesitmény, dipdlus, transzformator

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A dorzselektromos jelenség kisérleti vizsgalata példaul 1éggombdok felhasznalasaval

Haztartasi eszk6zok elektromos tulajdonsagainak vizsgalata

Az elektromos biztositék szerepe és mitkodése a haztartasban

Elemek ¢és akkumulatorok kornyezeti hatasanak elemzése

Adatok gytijtése a Fold magneses terérol

Magnesek (pl. iskolai méagnes, hiitdmagnes, bankkartya) vizsgalata vasporral

LED-et tartalmazo egyszeri aramkor készitése, az aramkdorbe illesztett valtozo ellenallasu elem
(valtozé hosszusagu grafitbél, termisztor, fotoellenallas, potenciométer) hatasanak megfigyelése,
lehet6ség szerint a fesziiltség és aramerdsség mérése az aramkorben.

TEMAKOR: Vilagitas, fény, optikai eszkozok
JAVASOLT ORASZAM: 12 6ra

TANULASI EREDMENYEK

10
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A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a sajat maga altal hasznalt eszk6zok (példaul kozlekedési eszk6zok, elektromos haztartasi
eszkozok, szerszamok) miikddési elvének 1ényegét;

felismeri a fizikai kutatés altal megalapozott technikai fejlodés egyes fejezeteinek a tarsadalomra,
illetve a torténelemre gyakorolt hatasat, meg tudja fogalmazni a természettudomany fejlédésével
kapcsolatos alapvet6 etikai kérdéseket;

gyakorlati példakon keresztiil ismeri a fény és anyag legelemibb kdlcsonhatasait (fénytorés,
fényvisszaverddés, elnyelés, sugarzas), az arnyékjelenségeket, mint a fény egyenes vonala
terjedésének kovetkezményeit, a fehér fény felbonthatdsagat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri az aktualisan hasznalt elektromos fényforrasokat, azok fogyasztasat és fényerejét
meghatarozé mennyiségeket, a haztartasban gyakran hasznalt aramforrasokat;

ismeri a latas folyamatat, a szem hibait és a szemiiveg szerepét ezek kijavitasaban, a szem
megerodltetésének (példaul szamitogép) kdvetkezményeit;

ismeri néhdny gyakran hasznalt optikai eszkoz részeit, atlatja miikodési elviiket;

tisztdban van a fény egyenes vonalu terjedésével, szabalyos visszaver6désének torvényével, erre
hétkoznapi példakat hoz;

a fokuszpont fogalmanak felhasznaldsaval értelmezi, hogyan téritik el a fényt a domboru és
homor tikrok, a dombora és homorua lencsék.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A fény egyenes vonali terjedésének megfigyelése, kisérleti vizsgalata, demonstralasa
parhuzamos nyalab vagy kis teljesitményli (az egészségre veszélytelen) 1ézer segitségével

A siktiikorben lathato tiikdrkép kialakulasanak magyarazata a fény szabalyos visszaverddésével,
a fénysugar Gtjanak megrajzolasaval

A haztartasban hasznalt fényforrasok és azok tulajdonsagainak (a fény szine, a fényerdsség, a
kibocsatott fény térbeli eloszlasa, az energiahatékonysag, ar, élettartam) megismerése, a
mukodésiikhoz sziikséges aramforras kivalasztasa

A fénytorés jelenségének megfigyelése

A gyltjtélencse optikai tulajdonsagainak kisérleti vizsgalata. A nagyitd képalkotasanak fizikai
magyarazata. A fokusztavolsag és a dioptria, mint a lencse egyik fontos jellemzdje

A latas folyamatanak fizikai magyardzata. Jellegzetes lencsehibak: rovidlatas, tavollatas, ezek
korrekcioja szemiiveggel, kontaktlencsével, 1ézeres beavatkozassal. A szem egészségvédelme
Megfigyelések nagyitoval vagy mikroszkoppal illetve tavesdvel vagy latcsével (Galilei-tavesd)
Karacsonyfadisz, visszapillantotiikor (dombort tiikor) és borotvalkozo tikor, fényes kanal
(homoru tiikor) képalkotasanak megfigyelése

A taveso és mikroszkop részeinek vizsgalata, miikodésének fizikai magyarazata

FOGALMAK
fényforras, szabalyos visszaverddés, tiikor, fénytorés, gylijtd és szorolencse, fokusztavolsag, fokuszpont

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A kornyezetben talalhatoé fényforrasok megfigyelése, néhany fényforras (kerékparos lampak)
szétszerelése, az alkatrészek szerepének megvizsgalasa

A kornyezetben 1étrejovo arnyékok megfigyelése, fényképezése, kialakulasanak magyarazata a
fény egyenes vonalu terjedésével

A Hold &rnyéka a Foldon: a napfogyatkozas, a Fold arnyéka a Holdon: holdfogyatkozas

Optikai illuziok vizsgalata

A kiilonbozo élolények latorendszere, latastartomanya: anyaggytijtés, projektmunka

Camera obscura készitése

11
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Régi optikai eszkoz (diavetitd, irasvetitd, filmes fényképezOgép) tanari iranyitas melletti
szétszedése, miikodésiik tanulmanyozasa

Az iskola vilagitasi rendszerének megismerése kdzvetlen megfigyelés segitségével. Hany darab
¢s milyen vilagitotest van hasznalatban, mennyi ideig miikodnek, milyen rendszerességgel,
mennyit fizet az iskola ezért az energiaért?

TEMAKOR: HullAmok
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

tudja azonositani a széles korben hasznalt technologiak kornyezetkarositdo hatésait, és fizikai
ismeretei alapjan javaslatot tesz a karositod hatasok csokkentésének modjara;

gyakorlati példakon keresztiil ismeri a fény és anyag legelemibb kolcsonhatdsait (fénytorés,
fényvisszaver6dés, elnyelés, sugarzas), az arnyékjelenségeket, mint a fény egyenes vonali
terjedésének kovetkezményeit, a fehér fény felbonthatosagat;

érti a szinek kialakulasanak elemi fizikai hatterét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

érti a hulliammozgés 1ényegét és a jellemz0 legfontosabb mennyiségeket: frekvencia, amplitado,
hulldmhossz, terjedési sebesség;

megfigyeli az elterjedt hangszereket hasznalat kozben, felismeri azok miikddési elvét;

ismeri a hallds folyamatat, a levegd hulldmzéasanak szerepét a hang tovabbitasaban. Meg tudja
nevezni a hallaskarosodashoz vezet6 fobb tényezoket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Rugalmas kotélen, rugon kialakitott allohullamok megfigyelése, jellemzése

A vizhullamok kisérleti vizsgalata, a mozgas leirasa

A halad6 hullamok kialakuldsanak elvi magyarazata. Az amplitido, a frekvencia, a hullimhossz
A levegbében terjedd lokéshullam megfigyelése egyszerii kisérleti eszkozokkel. A terjedési
sebesség becslése

A hang tulajdonsagainak (hangmagassag, hangerd) fizikai magyarazata

Egyes hangszerek hangképzésének elve, a hangszerek megfigyelése miikddés kozben

A hallas mechanizmusanak fizikai [ényege, a hallast karosit6 tényezok ismerete

A fény hullamtermészetének ismerete

A szinek észlelésének magyarazata, a kiegészito szinek

Osszetett fehér fény szinekre bontdsa prizmaval

Kisérleti vizsgalata és magyardzata annak, miért fiigg a targyak szine a megvilagitd fény szinétol
A felhok, az ég, a névényzet, a tenger, a folyok szinének egyszer(i magyarazata

FOGALMAK
allohullam, hulldmhossz, frekvencia, hullam terjedési sebessége, hangmagassag, hangerd, szivarvany
szinei, kiegészit6 szinek

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A cunami jelenségének megismerése, magyarazata

Hangok keltése, elemzése egyszerii esetekben pl. audacity programmal, telefonos applikacidval
Egyszerii ,,hangszerek” készitése (pl. szivoszalbol), hangkeltésiik, hangmagassaguk vizsgalata
Szivarvany létrehozasa egyszerii eszkozokkel (pl. vizzel telt tanyérba tett tiikorrel), megfigyelése
a természetbe

Fényfestés, jatékok, kisérletek szinekkel

12
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— Szinek kikeverése festékekkel

TEMAKOR: Kornyezetiink globalis problémai
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tudja azonositani a széles korben hasznalt technologiak kornyezetkarositd hatdsait, és fizikai
ismeretei alapjan javaslatot tesz a karositod hatasok csokkentésének modjara;

— ismeri az éghajlatvaltozas problémajanak Osszetevoéit, lehetséges okait. Tisztaban van a
hagyomanyos ipari nyersanyagok foldi készleteinek végességével és e tény lehetséges
kovetkezményeivel.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

— kornyezetében zajszintméréseket végez szamitogépes mérdeszkozzel, értelmezi a kapott
eredményt;

— ismeri az Ozonpajzs elvékonyodasanak és az ultraibolya sugarzas erdsodésének tényét és
lehetséges okait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A Fold légkorének réteges szerkezete, a rétegek fizikai jellemzdinek tanulméanyozasa tablazat
vagy grafikon segitségével.

— Az dzonpajzs elvékonyodasanak hatasa, a Foldet ért ultraibolya sugarzas er6sddése, az 6zonpajzs
védelmében hozott intézkedések

— Az éghajlatvaltozas okai és kovetkezményei. Az éghajlat valtozasara utald fizikai mennyiségek
értékeinek vizsgalata

— A tengerszint emelkedésének fizikai okai

— A tiizeldanyagok elégetésének szerepe az liveghazhatas kialakuldsaban

— Az emberi tevékenység természetre gyakorolt hatasa: az Okologiai labnyom. Az 6kologiai
labnyom csokkentésének lehetdségei.

— A fényszennyezés megfigyelése

— A zajszennyezés fogalma

— Innovativ technologidk a kdrnyezet és az ember védelmében: porsziirdk miikodési elve,
hangszigetelés, energiatakarékos eszk6z0k hasznalata, a levegdben talalhaté szennyezok tavolrol
torténd mérése alapjan elrendelt forgalomkorlatozas

FOGALMAK
¢ghajlatvaltozas, iiveghdzhatas, 6koldgiai labnyom, kornyezettudatossag, fényszennyezeés,
zajszennyezes

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Sotét és vilagos felilletek fényelnyelési tulajdonsagainak kisérleti vizsgalata (természeti
megfigyelése)

— A globalis éghajlatvaltozas bizonyitékainak gytjtése, vizsgalata, a lehetséges kovetkezmények
elemzése, az emberi cselekvés lehetdségeinek megvitatasa, a tudomany szerepének mérlegelése
A zajszint mérése mobiltelefonnal vagy mas alkalmas eszkozzel

= Okologiai labnyomot kiszamolé honlapok megismerése
Uveghézhats megfigyelése, értelmezése (pl. iiveghéz, napon 4ll6 autd)

TEMAKOR: Egi jelenségek megfigyelése és magyarazata
JAVASOLT ORASZAM: 10 éra
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TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

felismeri a fizikai kutatas altal megalapozott technikai fejlédés egyes fejezeteinek a tdrsadalomra,
illetve a torténelemre gyakorolt hatdsat, meg tudja fogalmazni a természettudomany fejlodésével
kapcsolatos alapveto etikai kérdéseket;

ismeri a kornyezetében eléforduld legfontosabb természeti jelenségek (példaul idojarasi
jelenségek, fényviszonyok valtozasai, égi jelenségek) fizikai magyarazatat;

megismeri jelent0s fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit, azok
tarsadalmi Gsszefiiggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik Anyos).

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

érti a nappalok és ¢jszakak valtozasanak fizikai okat, megfigyelésekkel feltarja a holdfazisok
valtozasanak fizikai hatterét. Latja a Nap szerepét a Naprendszerben, mint gravitacios centrum és
mint energiaforras;

ismeri a csillagok fogalmat, szdmuk és méretilk nagysagrendjét. Ismeri a vilaglr fogalmat, a
csillagaszati idéegységeket (nap, honap, év) és azok kapcsolatat a Fold és Hold forgasaval és
keringésével;

ismeri a csillagképek, a Sarkcsillag, valamint a Nap égi helyzetének szerepét a tdjékozddasban;
tisztaban van a galaxisok mibenlétével, szamuk és méretiik nagysagrendjével. Ismeri a
Naprendszer bolygoinak fontosabb fizikai jellemzdit;

tisztaban van az lrkutatas aktualis céljaival, legérdekesebb eredményeivel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A Nap fizikai jellemzdi. A Nap energiajanak forrasa

A Fold Nap koriili mozgéasanak, a Hold Fold koriili mozgésanak fizikai jellemzdi

Anyaggyijtés arrdl, hogyan valtoztattdk meg Kopernikusz és Kepler felismerései a korabbi
vilagképet

A Nap jarasanak megfigyelése egy bot arnyékanak segitségével, az égtajak meghatarozasa

A Hold megfigyelése, felszini formainak magyarazata: meteorok

Anyaggylijtés arrol, hogyan figyelte meg Galilei a Holdat és hogyan értelmezték a latottakat

A Hold fazisainak megfigyelése, fizikai magyarazata a Nap, Fold, Hold helyzete alapjan

Fold tipusu bolygok és oriasbolygok, a bolygok jellegzetességeinek egyszerii fizikai magyardzata
A csillagok sajatossagai, megkiilonboztetésiik a bolygoktol, latszolagos mozgasuk fizikai
értelmezése, a legfontosabb csillagképek megfigyelése

Ismerkedés az égbolt egyéb égi objektumaival: a Tejutrendszer, galaxisok, fekete lyukak. Az
objektumok legfontosabb fizikai jellemzéinek feltérképezése.

Az (rkutatas aktualis céljai, legfontosabb iranyai: az {irszondak, a nemzetkozi trallomas, az
trtavcesovek, a mitholdak tevékenységének bemutatasa

A vilagiir kutatdsanak kérdései: élet a Vilagegyetemben, a Vilagegyetem keletkezése és fejlodése

FOGALMAK
napko6zépponta vilagkép, foldtipusa bolygo, oriasbolygd, holdfazis, fogyatkozasok, csillag, galaxis,
fekete lyuk, fényév

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A Hold megfigyelése szabad szemmel és tavcsovel

Az aktualis csillagaszati hirek elemzése

Beszélgetés a vilaglir méreteirdl s az értelmes €let lehetdségeirdl a vilagiirben

Beszélgetés a fény véges sebességérodl, s a csillagos ég ebbdl kovetkezd latvanyarol

Utikalauz Grturistaknak: a Naprendszer égitestjeinek érdekességei az odalatogatd szempontjabol
Olyan jelenségek ¢és megfigyelések Osszegyljtése, amik azt tamasztjadk ala, hogy a Fold
gombolyli, nem pedig lapos
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— Hogy gondoltak régen: Csillagaszati érdekességek az Okorbdl, anyaggyljtés projektmunkaba
(Stonehenge, a Fold méretének meghatarozasa)

Civilizacionk egyik alapja a természettudomanyos miiveltség, mely jelentés mértékben a fizika altal
feltart ismereteken nyugszik. Ezek megdrzése, tovabbadasa, bdvitése az egymast kovetd generaciok
kiemelt feladata. A korszerli fizikatanitds célja részben azoknak az ismereteknek &tadasa és
képességeknek fejlesztése, amelyek ennek megvalosulasat lehetdvé teszik. Emellett kiemelt feladat a
korunkban fontossa valt, illetve a kozeljovében fontossa valo kulcskompetenciak fejlesztése, valamint a
fizika és a technologia kapcsolatanak, a fizika miivelése sokoldalu tarsadalmi vonatkozéasainak
bemutatasa. Ez ugy érhetd el, ha a fizikai mennyiségek és torvények jelentése gyakorlati alkalmazasok,
illetve az egész emberiséget érintd hatarokon ativeld problémak (kornyezetszennyezés, globalis
¢ghajlatvaltozas) kontextusaban, a didkok életkori sajatossagainak megfelelden keriil megfogalmazasra.

A fizika tantargy fontos feladata a didkok természettudomanyos szemléletének formalasa, mely
alapvetden a fizika tudomanyaban alakult ki, és amelyet késébb a tobbi természettudomannyal foglalkozo
tudomany atvett. A természettudomanyos szemlélet megismerése altalanos iskoldban kezdddik, a
kozépiskolaban 1j elemek kapnak nagyobb hangsulyt.

A Nemzeti alaptantervben megfogalmazott orabeosztds szerint a fizika tantargy tanitdsara a 9.
évfolyamon heti 2, a 10. évfolyamon heti 3 6raban keriilhet sor. A kerettanterv t¢émakorei a mindennapok
gyakorlataban fontos kérdések koré szervezddnek arra biztatva a tanart, hogy a didkok fizikai ismereteit
a gyakorlathoz kapcsolodo témakbol kiindulva, a gyakorlatban megfigyelt, megfigyelhetd jelenségek
magyarazata soran mutassa be. Ilyen modon elkeriilhetd a foleg képletekre koncentrald és a gyakorlati
alkalmazasokat csak érdekességként megemlité elméleti fizika szemléletii képzés. Szo sincs ugyanakkor
arrol, hogy ez a tudomanyossag hattérbe szoruldsat, vagy az Osszefliggések teljes elhanyagolasat
jelentené. A kerettanterv hangstlyozottan torekszik a fizikai gondolkodasmadd, a tudomany miivelésének
kozvetlen megmutatdsara fejlesztési teriiletként megjelenitve a korunkat fokozottan érintd, illetve a mai
fizikai kutatasokkal kapcsolatos tudomanyos vitat, timogatva a tudomanyos megismerési folyamat aktiv
tanulas, kisérletezés soran torténd élményszerii atélését. Ebben az életszakaszban a didkok jovovel
kapcsolatos elképzelése még gyakran kialakulatlan. Nagyon fontos, hogy a tananyag — a tartalmakkal
tulzsufolt elméleti tanulas erdltetése helyett — adjon lehetdséget a targy megszeretésére, illetve a késébbi,
szakiranyu tanulast megalapoz6 kompetenciak (példaul az 6nallo tanulas, a csoportban térténé munka, a
mérlegelé gondolkodas, a kreativitds) fejlesztésére. Mindez adatok memorizalasa helyett aktiv,
differencialt, projektszemléleti tevékenységek révén valdsithatd meg — szem el6tt tartva azt is, hogy a
legfontosabb fogalmak és torvények helyes megértése alapozhatja meg a késébbi fizika tanulmanyokat.
Javasolt lehet tehat a kerettantervben megadott minimalis elvarasok alapjan a helyi tantervben egy
projektlistat késziteni, s az abban szerepld projektek koré szervezni a tanulast. A szabad orakeretet az
adott projekt altal megkivant kiegészit ismeretek és tevékenységek idéigényének kielégitésére célszeri
felhasznalni. A projekt mind a differencialas, mind az érdekl6dés szerinti motivacio, mind az aktiv tanulas
lehet6ségét megadja.

A témakoroket, fejlesztési feladatokat és ismereteket ugy alakitottuk ki, hogy az ezek
figyelembevételével készitett helyi tanterv, illetve tanmenet segitségével megvalosuljanak a Nat-ban
megfogalmazott fejlesztési teriiletek szerint csoportositott tanuldsi eredmények. Ezek egy része nem
kotodik szorosan a tananyaghoz és témakorokhoz. A ,,Fizikai megfigyelések, kisérletek végzése, az
eredmények értelmezése” —fejlesztési részteriilet tanulasi eredményeinek megvalosulasat segitik a
megfigyeléssel, méréssel, kisérletezéssel a mért adatok elemzésével, egyszerli szamitasos feladatok
megoldasaval foglalkozé orak, amelyek megtartasara minden témakorben nyilik alkalom. A fizika mint
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természettudomanyos megismerési modszer - cimii elsd fejlesztési teriilet tovabbi tanulasi eredményei a
tudomanyos vitakkal gazdagitott tanorak segitségével valosulnak meg, ezek lehetéségét — a megfeleld
orakeretet biztositva - killon jelezziikk a kerettantervben. A digitalis technolégiak hasznalataval
kapcsolatos tanulas eredmények megvalosulasa a megfeleld eszkozok és programok tanari iranyitas
melletti 6nalld hasznalataval biztosithatd. Ezeket a tanulasi eredményeket az alabbiakban soroljuk fel:

— A tanuld hasznal helymeghatarozo szoftvereket, a kozeli és tavoli kdrnyezetiinket leird
adatbazisokat, szoftvereket;

— avizsgalt fizikai jelenségeket, kisérleteket bemutatd animaciokat, videdkat keres és értelmez;

— ismer magyar és idegen nyelvii megbizhato fizikai targy honlapokat;

— készségszinten alkalmazza a kiilénb6z6 kommunikacios eszkozoket, illetve az internetet a foként
magyar, illetve idegen nyelvi, fizikai targyu tartalmak keresésére;

— fizikai szovegben, videoban el tudja kiiloniteni a szdmara vildgos, valamint nem érthetd, tovabbi
magyarazatra szorulo részeket;

— az interneten talalt tartalmakat t6bb forrasbol is ellendrzi;

— a forrasokbol gyiijtott informaciokat szamitdgépes prezentacidban mutatja be;

— az egyszerl vizsgalatok eredményeinek, az elemzések, illetve a kdvetkeztetések bemutatasara
prezentaciot készit;

— a projektfeladatok megoldasa soran Onalldan, illetve a csoporttagokkal kozdsen kiillonb6zo
médiatartalmakat, prezentaciokat, révidebb-hosszabb szoveges produktumokat hoz létre a
tapasztalatok, eredmények, elemzések, illetve kovetkeztetések bemutatasara;

— a vizsgalatok soran kinyert adatokat egyszerii tdblazatkezeld szoftver segitségével elemzi, az
adatokat grafikonok segitségével értelmezi;

— hasznal mérésre, adatelemzésre, folyamatelemzésre alkalmas Osszetett szoftvereket (példaul hang
¢s mozgokép kezelésére alkalmas programokat).

A digitalis eszkdzok hasznalatanak lehetdségére gyakran utalunk a fejlesztési feladatok kozott.

A fizika tantargy sajatosan komplex tartalmdbol, valamint az imént emlitett tevékenység- és
kompetencia kdzpontasagbol kovetkezik az is, hogy értékelésében nem a szabaly- és képletismeretnek
kell dominalnia. Tag teret kell kapnia az értékelés sokféleségének. A prezentaciora alapuld szobeli felelet,
a teszt, az essz¢€, az 6nallo munka, az aktiv tanulas kdzbeni tevékenység, illetve a csoportmunka csoportos
értékelése mellett a kdzépiskolaban eldtérbe keriilhet a mérési és kisérleti feladatok értékelése, az 6nallo
vagy kis csoportokban végzett projektmunka, az életkori sajatossagoknak megfelelé komplexebb kutatod
munka is.

A témakorok attekintd tablazataban a témakor neve utan zardjelbe tett szamok azt jelolik, hogy a
témakor a Nat-ban felsorolt melyik f6 témakorokhoz tartozik.

A 9-10. évfolyamon a fizika tantargy alaporaszama: 170 o6ra.

A TEMAKOROK ATTEKINTO TABLAZATA:

A Nemzeti alaptanterv {6 témakdrei

1. A fizikai jelenségek megfigyelése, modellalkotas, értelmezés, tudomanyos érvelés

2. Mozgasok a kornyezetiinkben, a kdzlekedés kinematikai és dinamikai vonatkozasai

3. A halmazallapotok és valtozasuk, a 1égnemi, folyékony és szilard anyagok tulajdonsagai

4. Az emberi test fizikajanak elemei

5. Fontosabb mechanikai, hétani és elektromos eszkozeink miitkodésének alapjai, flités és vilagitas a
haztartasban

6. A hullamok szerepe a képek és hangok rogzitésében, tovabbitasaban

7. Az energia megjelenési formai, megmaradasa, energiatermelés és -felhasznalas

8. Az atom szerkezete, fénykibocsatas, radioaktivitas

9. A Fold, a Naprendszer és a Vildgegyetem, a Fold jovoje, megovasa, az trkutatds eredményei
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Kapcsolodas a Nat témakoreihez

Témakor neve Javasolt oraszam
Egyszerli mozgasok (1, 2) 12
A kozlekedés és sportolds fizikdja (1, 2)
Ismétl6dé mozgasok (1, 2) 12
Az energia (1, 7) 10
A melegités és hiités kovetkezményei (1, 3) 12
Viz ¢s levegd a kornyezetiinkben (1, 3) 10
Gépek (1,4, 5) 9
Szikrak, villamok (1, 5) 10
Elektromossédg a kdrnyezetiinkben (1, 5) 14
Generatorok és motorok (1, 5) 10
A hullamok szerepe a kommunikacioban (1, 6) 14
Képek és latas (1,4, 5, 6) 10
Az atomok és a fény (1, 5, 8) 9
Kornyezetiink épségének megorzése (1,7, 8, 9) 12
A Vilagegyetem megismerése (1, 9) 14
Osszes éraszam: 170

TEMAKOR: Egyszerii mozgasok
JAVASOLT ORASZAM: 12 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

egyszeri méréseket, kisérleteket végez, az eredményeket rogziti;

fizikai kisérleteket onalloan is el tud végezni;

ismeri a legfontosabb mértékegységek jelentését, helyesen hasznalja a mértékegységeket
szamitasokban, illetve az eredmények Gsszehasonlitisa soran;

mérések és a kiértékelés soran alkalmazza a rendelkezésre allo szamitdgépes eszkdzoket,
programokat;

megismételt mérések segitségével, illetve a mérés koriilményeinek ismeretében kovetkeztet a
mérés eredményét befolyasolo tényezokre;

egyszerl, a megértést segitd szamolasi feladatokat old meg, tablazatokat, abrakat, grafikonokat
értelmez, kovetkeztetést von le, dsszehasonlit;

gyakorlati oldalrdl ismeri a tudomanyos megismerési folyamatot: megfigyelés, mérés, a
tapasztalatok, mérési adatok rogzitése, rendszerezése, ezek Osszevetése valamilyen egyszeri
modellel vagy matematikai 6sszefiiggéssel, a modell (0sszefliggés) tovabbfejlesztése.

A témakor tanulisa eredményeként a tanulé:

helyesen hasznalja az ut, a palya és a hely fogalmat, valamint a sebesség, atlagsebesség,
pillanatnyi sebesség, gyorsulas, elmozdulas fizikai mennyiségeket a mozgas leirasara;

tud szamitasokat végezni az egyenes vonali egyenletes mozgas esetében: allandd sebességii
mozgasok esetén a sebesség ismeretében meghatarozza az elmozdulést, a sebesség nagysaganak
ismeretében a megtett utat, a céltol valo tdvolsag ismeretében a megérkezéshez sziikséges idot;
ismeri a szabadesés jelenségét, annak leirasat, tud esésidot szamolni, mérni, becsapddasi
sebességet szamolni;

egyszerll szamitdsokat végez az alland6 gyorsuldssal mozgo testek esetében.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
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A kornyezetben megfigyelt mozgasok (kozlekedés, sportolas) jellemzése az it és az elmozdulas
mennyiségek valamint a hely és a palya fogalmanak hasznélatival

Egyszerti szamitisok az egyenes pdalyan, éallando sebességgel haladd gépjarmli mozgéasaval
kapcsolatban: Az elmozdulds, megtett ut €s a megérkezéshez sziikséges id6 kiszamolasa

A kornyezetben megfigyelt mozgasoknal az elmozdulas, megtett it és a megérkezéshez sziikséges
1d6 kiszamolasa, mozgas atlagsebességének meghatarozasa, tobb szakaszbdl allé mozgéasnal is.
Kiilonboz6 szakaszokbdl 4ll6 mozgas ut-id6, sebesség-idé grafikonjanak értelmezése, egyszeriibb
szdmolasok a grafikon alapjan.

Az elejtett test mozgasdnak megfigyelése, kisérleti vizsgalata. A sebesség valtozasanak jellemzése a
gyorsulds fogalménak segitségével, a gyorsulas értelmezése a testre haté nehézségi erd vizsgalatival
Adatgytjtés Eotvos Lorandrol és az E6tvas-ingardl

Az elejtett test esési idejének mérése és szamolasa, a becsapddasi sebesség kiszamitasa

A cslsz0 test mozgasanak megfigyelése, kisérleti vizsgalata, értelmezése a ra hato erdk segitségével
Az alland6 gyorsulassal elindulé auté mozgasanak leirasa és magyarazata

Csuszo test, allandd gyorsulassal induld auté mozgasanak leirasa, a mozgas grafikonjanak elemzése,
az Ut szamolasa a grafikon alatti teriilet alapjan is

Az elmozdulas, a sebesség és a gyorsulas hasznalata egyenes mentén zajldé mozgasok leirasara
Fiigg6legesen felhajitott test mozgdsanak vizsgalata.

FOGALMAK
Mozgas, sebesség, gyorsulas, erd, elmozdulas, kezddsebesség

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Video készitése néhany, a kornyezetben megfigyelheté mozgasrol. Egy megfelelden kivalasztott pont
koordinatainak meghatarozasa az egymast koveto képkockakon vided-analizis segitségével

Egy kit mélységének vagy erkély magassaganak meghatarozasa az elejtett test zuhanasi idejének
mérésével, a mérés pontossaganak becslése

Kozel allando sebességii mozgas megvaldsitasa 6nallod kisérletezés soran. A strlodas csdkkentése
kiilonb6z6 modon, 1égparnas eszk6zok, jégen csiuszo eszkozok,

Lejtén legurulo, lecsiiszd testek mozgasanak megfigyelése, a mozgas jellegének kvantitativ
megallapitasa

Galilei munkéssaganak megismerése a mozgasok és a tudomanyos modszer kialakuldsanak
témakdrében

Kisérlet tervezése annak belatasara, hogy a szabadesés egyenes vonalll egyenletesen valtozd mozgas
A vizszintes hajitas, mint dsszetett mozgas tanulmanyozasa

TEMAKOR: A kozlekedés és sportolas fizikaja
JAVASOLT ORASZAM: 12 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tudja, hogyan sziiletnek az elismert, Uj tudomanyos felismerések, ismeri a tudomanyossag
kritériumait;

— tisztaban van azzal, hogy a fizika atfogod torvényeket ismer fel, melyek alkalmazhatok jelenségek
értelmezésére, egyes események mindségi és mennyiségi eldrejelzésére;

— atlatja a jelen kozlekedése, kozlekedésbiztonsaga szempontjabol relevans gyakorlati ismereteket,
azok fizikai hatterét;

— felismeri a tudomany altal vizsgalhato jelenségeket, azonositani tudja a tudoményos érvelést,
elemzOen vizsgalja egy elképzelés tudomanyos megalapozottsagat;

— kialakult véleményét mérési eredményekkel, érvekkel timasztja al.

18



Nyiregyhazi Krddy Gyula Gimnazium hatosztalyos gimnazium

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— egyszerl esetekben kiszamolja a testek lendiiletének nagysagat, meghatarozza iranyat;

— egyszeriibb esetekben alkalmazza a lendiiletmegmaradéas torvényét, ismeri ennek altalanos
érvényességet;

— tisztaban van az erd, mint fizikai mennyiség jelentésével, mértékegységével, ismeri a newtoni
dinamika alaptoérvényeit, egyszeriibb esetekben alkalmazza azokat a gyorsulds meghatarozasara,
a korabban megismert mozgasok értelmezésére;

— egyszerlibb esetekben kiszdmolja a mechanikai kdlesdnhatasokban fellépd erdket (nehézségi erd,
nyomoerd, fondlerd, sulyerd, surlodasi erdk, rugderd), meghatarozza az erdk eredojét;

— ¢érti a legfontosabb kozlekedési eszkozok — gépjarmiivek, 1égi és vizi jarmivek — miikodésének
fizikai elveit;

— tisztaban van a repiilés elvével, a 1égellenallas jelenségével.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Rugalmatlan iitkozések megfigyelése, a kozos sebesség szamitdsa egyszerli esetekben a lendiilet
megmaradasanak segitségével. A gylirddési zona szerepe titkdzéskor

Labdak rugalmassaganak vizsgalata a visszapattanas magassaganak megfigyelésével

A lendiilet szerepe fékezés és gyorsitas soran. A fékut és a fekezési ido

Az auté gyorsulasanak, illetve a fékezés folyamatanak magyarazata az autéra hatd erék és Newton
torvényei segitségével. Az autok gyorsulasanak magyarazata Newton 3. torvényének segitségével

A surlodasi erdk, az eréket befolyasolo tényezok

A sulyer6, sulyvaltozasunk guggolas és felugras kozben

A hajok (vitorlas, illetve hajocsavaros) és tengeralattjarok mitkodésének fizikai magyarazata, az
adramvonalas test fontossaga a vizben val6 haladés soran

A kozegellenallasi (1égellenallasi) erd, az azt befolyasolo tényezok

A replilégépek fizikaja, a szarnyra hat6 felhajtoé eré magyarazata, az aramvonalas forma fontossaga

FOGALMAK
a lendiilet megmaradasa, a dinamika alaptorvénye, surlodasi erd, kozegellenallas, hidrosztatikai nyomas,
felhajto erd, sulyerd

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Egy vagy tobb kivalasztott sporteszkodz (pl. siléc, labda) kialakitasanak és fizikai hatterének feltarasa,
az eredmények megosztasa a tanulotarsakkal

Kisérleti megfigyelése és vizsgalata annak, hogy az érintkez6 feliiletek kozotti surlodast hogyan lehet
kis mennyiségli szennyezOd anyaggal (por, olaj) befolyasolni. Alkalmas kisérleti eszkéz (pl.
valtoztathato hajlasszogi lejtd) megépitése

Adott teher szallitdsara alkalmas hajomodell elkészitése a rendelkezésre allé eszkozok
felhasznalasaval. Az eszkoz felépitésének magyarazata

Az aramlo levegd nyomascsokkenésének bemutatasa egyszerli demonstracios eszkdzokkel
Nagysebességli képrogzitésre alkalmas kameraval rogzitett lassitott felvételek tanulmanyozasa
iitkozésekrol, labdak deformacidjardl

Sportautok vizsgalata felvételek alapjan: hogy csokkentik, illetve novelik a 1égellenallasi er6t?

Az ABS fékrendszer Iényegének tanulmanyozasa

Guggolas és felugras soran bekdvetkezd gyorsulasok mérése telefonos applikacio segitségéve, ezek
egybevetése fiirdészobamérlegen bekovetkezo stlyvaltozasokkal

TEMAKOR: Ismétlod6é mozgasok
JAVASOLT ORASZAM: 12 6ra
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TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— éatlatja a jelen kozlekedése, kdzlekedésbiztonsaga szempontjabol relevans gyakorlati ismereteket,
azok fizikai hatterét;

— egyszerll méréseket, kisérleteket végez, az eredményeket rogziti;

— fizikai kisérleteket 6nalldan is el tud végezni;

— ismeri a legfontosabb mértékegységek jelentését, helyesen hasznalja a mértékegységeket
szdmitasokban, illetve az eredmények 6sszehasonlitdsa soran;

— a mérések és a kiértékelés soran alkalmazza a rendelkezésre allo szamitdogépes eszkozoket,
programokat;

— megismételt mérések segitségével, illetve a mérés koriilményeinek ismeretében kovetkeztet a
mérés eredményét befolyasolo tényezokre;

— egyszerl, a megértést segitd szamolasi feladatokat old meg, tablazatokat, abrakat, grafikonokat
értelmez, kovetkeztetést von le, dsszehasonlit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismeri az egyenletes kormozgast leird fizikai mennyiségeket (palyasugar, keriileti sebesség,
fordulatszam, keringési id0, centripetalis gyorsulés), azok jelentését, egymassal val6 kapcsolatat;
— ismeri a periodikus mozgasokat (ingamozgas, rezgdmozgas) jellemzo fizikai mennyiségeket,
néhany egyszerl esetben tudja mérni a periodusidot, megallapitani az azt befolyasolo tényezoket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Egyszeri kormozgas létrehozasa, megfigyelése, kialakulasanak értelmezése a centripetalis erd és
gyorsulas fogalmanak segitségével

A kanyarodas fizikaja, a kicsiszas megfigyelése (kanyarodo autd, motor, korcsolya) és okainak
(surlodasi erd) vizsgalata

A periodusidé mérése, a fordulatszam és a keriileti sebesség meghatarozasa, a centripetalis gyorsulas
nagysaganak kiszamolasa

A mindennapokban gyakori kérmozgasok (példaul: ruha a centrifugaban, a kerékpar szelepe, a Fold
felszinének pontjai) fizikai hatterének elemzése

Sulynévekedés illetve csokkenés magyarazata pl. hullamvasutazas, bukkanon vald athaladas kozben
Kiilonbozo lengések felismerése a kornyezetben: hintazé gyerekek, artistak a trapézon

A kornyezetben lezajlo csillapodoé rezgések és lengések megfigyelése, jellemzése az amplitido, a
frekvencia, illetve a csillapodas mértéke szempontjabol

A rugdhoz kapcsolt test rezgésének megfigyelése, kvalitativ leirasa, a kitérés-ido €s a sebesség-id6
fliggvény elemzése.

FOGALMAK
kormozgas, centripetalis erd, centripetalis gyorsulas, periodusidé, frekvencia, rezgés, csillapodas, a rugd
altal kifejtett er6é

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Beszamolo készitése a fordulatszam jelentdségérol ruhak centrifugalasa vagy furas esetén, a jellemzé
fordulatszam adatainak megkeresése

Az ingaora felépitését, az alkatrészek feladatat, az 6ra mitkodését bemutato kiseldadas készitése
Olyan inga készitése, melynek periddusideje 1 masodperc, ennek ellenérzése

A kornyezetben megfigyelhetd rezgések lefolyasanak, rezgésidejének kisérleti vizsgalata példaul
video analizissel

TEMAKOR: Az energia
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JAVASOLT ORASZAM: 10 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— ismeri a megujuld és a nem megujulo energiaforrasok hasznalatanak és az energia szallitdsdnak
legfontosabb gyakorlati kérdéseit;
— az emberiség energiafelhasznalasaval kapcsolatos adatokat gytijt, az informaciokat szemléletesen
mutatja be;
— tudja, hogy a Fold elsddleges energiaforrasa a Nap. [smeri a napenergia felhasznalasi lehetdségeit,
a napkollektor és a napelem mibenlétét, a kozottiik 1évo kiilonbséget;
— ismeri a szervezet energiahaztartasinak legfontosabb tényezdit, az élelmiszerek
energiatartalmanak szerepét.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:
— ismeri a mechanikai munka fogalmat, kiszamitasanak modjat, mértékegységét, a helyzeti energia,
a mozgasi energia, a rugalmas energia, a belsd energia fogalmat;
— konkrét esetekben alkalmazza a munkatételt, a mechanikai energia megmaraddsanak elvét a
mozgas értelmezésére, a sebesség kiszamolasara.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A munkavégzés meghatarozasa az er6-elmozdulas grafikon gorbe alatti teriiletének segitségével

— A teljesitmény, mint a munkavégzés sebessége

— Adatgytijtés az emberiség energiafelhasznalasarol

— A testek emelését és gyorsitasat kisérd energiavaltozasok vizsgalata: a helyzeti és mozgasi energia

— A szabadon es0 test becsapodasi sebességének meghatarozasa a munkatétel és az energiamegmaradas
torvényének felhasznalasaval

— Az elhajitott ko, lejtdn csuszo test mozgasanak energetikai elemzése, test becsapddasi sebességének
meghatarozasa

— Az energia megmaradasa a strlodas és kozegellenallas hidnyaban és jelenlétében, a bels6 energia

— A rugdhoz, gumiszalaghoz kapcsolt test mozgasanak energetikai elemzése: a rugalmas energia

— Energiaatalakulasok a haztartasban, a kornyezetben, az emberi szervezetben és az erémiivekben
(hdéerdmii, széleromi, vizi erémi, atomerdmu, napkollektor), a hatasfok

— Az energia szallitdsanak lehetoségei

— A Nap, mint a Fold energiakészletének elsodleges forrasa. Megujuld és nem megujuld
energiaforrasok megkiilonboztetése, megnevezése, az energiatermelés és a kornyezet allapotanak
kapcsolata

— Az energiaforrasaink kihasznalasadnak lehetGségei a jovoben.

FOGALMAK
munka, energia, helyzeti, mozgasi, rugalmas energia, surlodas, belsd energia

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Beszamol6 készitése az orokmozgokrol és arrol, miért nem lehetséges ilyen gépet épiteni

— Tényleg egy loeré egy 16 teljesitménye? Régi, de még ma is hasznalatban 1évé teljesitmény
mértékegységek eredete. Egyéni kutatbmunka, projektfeladat.

— Beszamolo készitése a napallandorol

— Egyszerii eszkdz készitésével annak kimutatdsa, hogy a felillet napsugarzas hatasara torténd
felmelegedése hogyan fiigg a feliilet és a napsugarak iranyatol

— Az emberiség energiafelhasznalasat €és energiatermelését jellemzo adatok gyiijtése, rendszerezése,
szemléletes abrazolasa, teriileti valtozasainak bemutatasa

— Az auto indulésat kiséro energiavaltozasok 6sszegyiijtése, szemlélete bemutatasa
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A teaviz melegitési hatasfokanak kisérleti vizsgalata. Hogyan fiigg a hatasfok a gazlang méretétol,
milyen mas tényezok befolyasoljak?

TEMAKOR: A melegités és hiités kovetkezményei
JAVASOLT ORASZAM: 12 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— atlatja a korszerii lakasok és hazak hdszabalyozasanak fizikai kérdéseit (fiités, hiités,
hészigetelés);

— tisztaban van a konyhai tevékenységek (melegités, f6zés, hiités) fizikai vonatkozasaival;

— egyszerl méréseket, kisérleteket végez, az eredményeket rdgziti;

— fizikai kisérleteket 6nalldan is el tud végezni;

— ismeri a legfontosabb mértékegységek jelentését, helyesen hasznalja a mértékegységeket
szdmitasokban, illetve az eredmények 6sszehasonlitdsa soran;

— egyszer(, a megértést segitd szamolasi feladatokat old meg, tablazatokat, abrakat, grafikonokat
értelmez, kovetkeztetést von le, dsszehasonlit;

— gyakorlati oldalrdl ismeri a tudomanyos megismerési folyamatot: megfigyelés, mérés, a
tapasztalatok, mérési adatok rogzitése, rendszerezése, ezek Osszevetése valamilyen egyszeri
modellel vagy matematikai osszefiiggéssel, a modell (0sszefiiggés) tovabbfejlesztése.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

— ismeri a hétagulas jelenségét, jellemz6 nagysagrendjét;

— ismeri a Celsius- és az abszolut hémérsékleti skalat, a gyakorlat szempontjabol nevezetes néhany
hémérsekletet, a termikus kdlesdnhatas jellemzoit;

— értelmezi az anyag viselkedését hokozlés soran, tudja, mit jelent az €gésho, a flitéérték és a fajho;

— tudja a halmazallapot-valtozasok tipusait (parolgas, forrds, lecsapddas, olvadas, fagyas,
szublimaciod);

— tisztdban van a halmazallapot-valtozasok energetikai viszonyaival, anyagszerkezeti
magyarazataval, tudja, mit jelent az olvadasho, forrashd, parolgashd. Egyszeri szamitasokat
végez a halmazallapot-valtozasokat kiséré hokozlés meghatarozasara;

— ismeri a hdtan els6 fotételét, és tudja alkalmazni néhany egyszeriibb gyakorlati szituacidban
(palackba zart levegd, illetve allandé nyomasu levego melegitése);

— tisztaban van a megfordithat6 és nem megfordithat6 folyamatok kozotti kiillonbséggel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A linearis és térfogati hétagulas jelenségének megismerése, megfigyelése a kornyezetben

Az anyagok hoémérsékletének mérése, a homérséklet kiegyenlitodésének kisérleti vizsgalata és
értelmezése

Anyagok melegitésének és hiitésének megfigyelése példaul konyhai tevékenység soran: a folyamat
gyorsasaganak vizsgalata, a fajho és a feliilet nagysagnak szerepe

Az égésho és fiitoérték fogalma, a lasst €s gyors égés felismerése a mindennapokban
Halmazallapotvaltozasok (olvadas, fagyas, parolgas, lecsapodds, a forras ¢és szublimacio)
megfigyelése példaul konyhai tevékenység soran. A fazisatmenetek vizsgalata a hdémérséklet
valtozasanak szempontjabol

A halmazallapot-valtozasok értelmezése €s energetikai leirasa, egyszerli szamitasok a mindennapi
gyakorlatbol, az olvadasho a parolgashd és a forrashé fogalma

A kuktafazék miikodésének fizikai magyarazata

Gazok térfogata és nyomasa kozti Osszefiiggeés, ezt szemléltetd egyszeri kisérletek (pl. Cartesius-
buvar)
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Gazok hoétagulasanak és hémérsékletndovekedésre bekovetkezd nyomasnovekedésének vizsgalata
egyszerl kisérletekkel (izobar és izokor allapotvaltozas)

Gazok tagulasi munkaja

A dugattytl mozgasanak értelmezése a hdtan elsd fotételének segitségével

A megfordithat6 és nem megfordithatd folyamatok kozotti kiilonbség felismerése

FOGALMAK
hémérseklet, fajhd, parolgashd, olvadashd, forrashd, idébeli egyiranyusag a természetben,
halmazallapotvaltozas, melegités, hiités, flitéérték, izoterm, izobar és izokor allapotvaltozas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A kiilonboz6 homérsékleti folyadékok keveredésekor kialakuld kdzos hémérséklet mérése, becslése,
illetve szamolasa a megfeleld adatok ismeretében

Festékes viz vagy tintacsepp meleg ¢és hideg vizben valo elkeveredésének megfigyelése csoportban
torténd kisérletezés sordn, a tapasztalatok megfogalmazasa, hipotézis alkotasa az elkeveredés
gyorsasagaval kapcsolatban, a hipotézis megvitatasa, ellenérzése ujabb kisérletekkel

Tea készitése hideg €s forrd vizbe tett filter segitségével, a tapasztalatok elemzése

A f6zésre hasznalt edények hasznalat kozbeni felmelegedésének vizsgalata. Milyen megoldasokat
alkalmaznak annak érdekében, hogy a labas fiile vagy a merdkanal, palacsintasiitd nyele kevésbé
melegedjen?

Kisérletezés a talhiités jelenségének megvalositasara, példaul lassan lehiitott palackos asvanyviz
segitségével, tanari utmutatas alapjan. A sikeres, illetve sikertelen probalkozasok dokumentélasa, a
tapasztalatok megbeszélése

Kutatémunka a vasbetonrol. Miért alkalmazhaté egymas mellett éppen a vas és a beton?

A parolgas sebességét befolyasolo tényezok megfigyelése csoportos tanulokisérlet végzése kdozben
A gyors folyamatok soran bekdvetkezd belsdenergia-valtozdsok megismerése

Kétiitemii, négyiitemii- és dizelmotor mitkddésének tanulmanyozasa modellekkel és szimulaciokkal

TEMAKOR: Viz és levegd a kornyezetiinkben
JAVASOLT ORASZAM: 10 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a légnyomas valtozo jellegét, a Iégnyomas és az idéjaras kapcsolatat;

— ismeri a legfontosabb természeti jelenségeket (példaul 1égkari jelenségek, az égbolt valtozasai, a
vizzel kapcsolatos jelenségek), azok megfelel6en egyszeriisitett, a fizikai mennyiségeken és
torvényeken alapulé magyarazatait;

— gyakorlati példakon keresztiil ismeri a hdévezetés, héaramlas és hosugarzas jelenségét, a
hészigetelés lehetdségeit, ezek anyagszerkezeti magyarazatat.

A témakor tanulisa eredményeként a tanulé:

— ismeri a viz kiilonleges tulajdonsagait (rendhagyo hdtagulas, nagy olvadashd, forrasho, fajho),
ezek hatasat a természetben, illetve mesterséges kdrnyezetiinkben;

— ismeri a nyomas, homérséklet, paratartalom fogalmat, a levegd mint ideélis gaz viselkedésének
legfontosabb jellemzoéit. Egyszeri szamitasokat végez az allapothatarozok megvaltozasaval
kapcsolatban;

— ismeri az id6jaras elemeit, a csapadékformakat, a csapadékok kialakulasanak fizikai leirasat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A légnyomas kisérleti kimutatasa, a légritkitott tér néhany gyakorlati alkalmazasa
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— A légnyomas és az id6jaras kapcsolata

— Az abszolut és relativ paratartalom. A relativ paratartalom és a hdmérséklet kapcsolata, paraképzddés
a természetben: harmatképzodés, dér, zizmara

— A halmazallapot-valtozasok és a csapadékképzddés kapcsolata, a csapadékképzddési folyamatok
fizikai hattere

— Péraképzddés a lakasban, ennek kdvetkezményei. Fiitési rendszerek a lakasban

— A héterjedés gyakorlati példakon keresztiil (h6vezetés, hdadramlés, hdsugarzas)

— A hoszigetelés lehet6ségei a lakasban. A hdszigeteld ablak miikodésének fizikai magyarazata

— A viz rendhagyo hotagulasa, ennek kovetkezményei a természetben. Jégképzddés a tavakon,
jéghegyek

— Egyszert szamitasok végzése a levegd allapothatarozoinak megvaltozasaval kapcsolatban

FOGALMAK
Id6jaras, éghajlat, relativ paratartalom, hévezetés, héaramlas, hdsugarzas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A hdszigetelt edény (termosz) és az egyszerl iivegedény tulajdonsagainak Osszehasonlitdsa 6nallo
kisérletezés segitségével

—  Erzékeny barométerrel emeletes épiileten beliil a 1égnyomaskiilonbség kimutatasa

— Hoszigetelt edény készitése a kornyezetben talalhatdé egyszerli eszkozok felhasznalasaval, a
hészigetel6 tulajdonsag kimutatasa és magyarazata

— Az iskola fiitési rendszerének megtekintése, a rendszer elemeinek elkiilonitése, azok szerepének
felismerése. A rendszer egyszerUsitett valtozatanak lerajzolasa, felépitése

— Anyaggyiijtés, beszamolo készitése és beszélgetés a jéghegy tulajdonsagairdl és szerepérdl a Titanic
elsiillyedésében

— A szoba homérsékletének mérése felfiités és szelloztetés kozben homéro ismételt leolvasasaval vagy
automatikus adatgyiijté rendszer felhasznalasaval. Az adatok megjelenitése és megosztasa

— A szaraz meleg és a nedves meleg megtapasztalasa (nyari szarazsagban, szaunaban), a testérzet
Osszehasonlitasa

— A tanteremben talalhato leveg6 tomegének becslése

— Az energia régi, de még ma is hasznalt mértékegységének eredete, a cal és a joule kapcsolata

TEMAKOR: Gépek
JAVASOLT ORASZAM: 9 dra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— el tudja valasztani egyszeri fizikai rendszerek esetén a 1ényeges elemeket a 1ényegtelenektdl;
— néhany konkrét példa alapjan felismeri a fizika tudésrendszerének fejlodése és a tarsadalmi-
gazdasagi folyamatok, torténelmi események kozotti kapcsolatot.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismeri az egyszerd gépek elvének megjelenését a hétkznapokban, mindennapi eszkdzeinkben;

— néhany egyszeriibb, konkrét esetben (mérleg, libikoka) a forgatonyomatékok meghatarozasanak
segitségével vizsgalja a testek egyensulyi allapotanak feltételeit, dsszeveti az eredményeket a
megfigyelések és kisérletek tapasztalataival.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A libikoka és a mérleg egyenstilyanak kisérleti vizsgalata €s értelmezése
— Szerszamkulcsok és fogok miikodésének magyarazata az erdkar segitségével
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— Azalloécsiga, a mozgdcsiga, €s a csigasor gyakorlati példakon keresztiil

— Gépek Osszehasonlitasa a teljesitmény és hatasfok adatok alapjan

— A kerékpar felépitésének és mitkodésének fizikai magyarazata

— Egy jelentés gép és a kapcsolodd technoldgia fizikai Iényegének ismertetése, torténelmet és
tarsadalmat atalakito hatdsanak bemutatasa (Ilyen lehet: hajitogép, szovogép, mechanikus
szamologép, belsd €gésii motor)

— Anyaggyujtés James Wattrol és gézgépérol

— Beszélgetés a robotokrdl: elterjedésiik, jovobeli szerepiik, mesterséges intelligencia, gépi tanulas,
onvezérelt miikddés

FOGALMAK
forgatonyomaték, forgatonyomatékok egyensulya, erdkar, teljesitmény, hatasfok

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Egy a diakok szamara elérhet6 gép (példaul: ceruzahegyez0, konzervnyito, zarszerkezet, mechanikus
ora, zenegép) szétszedése, a fobb alkotdrészek azonositasa, szerepiik felismerése, a mitkodés fizikai
alapjainak leirasa. A tevékenység dokumentalasa

— Egyszeri kisérletek elvégzése a stulypont egyensulyozasban betdltott szerepének bemutatasara

— Kiilonb6zé csavarok beszerzése, vizsgalata, jellemzdinek (menetemelkedés, menetstriiség)
megfigyelése és mitkddésének magyarazata

— Az egyes torténelmi korokra jellemz6 gépek 0sszegylijtése, alkalmazasuk bemutatdsa

— Kedvelt gépek modelljeinek megfigyelése, illetve elkészitése, mitkodésiik megismerése, megértése

TEMAKOR: Szikrak, villamok
JAVASOLT ORASZAM: 10 tanéra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a villamok veszElyét, a villamharitok miikodését, a helyes magatartist zivataros,
villamcsapas-veszélyes id6ben.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

— ismeri az elektrosztatikus alapjelenségeket (dorzselektromossag, toltott testek kozotti
kolcsonhatas, foldelés), ezek gyakorlati alkalmazasait;

— atlatja, hogy az elektromos allapot kialakulésa a toltések egyenletes eloszlasanak megvaltozasaval
van kapcsolatban;

— érti Coulomb torvényét, egyszerl esetekben alkalmazza elektromos toltéssel rendelkezo testek
kozotti erd meghatarozasara;

— tudja, hogy az elektromos kolcsonhatast az elektromos mez6 kozvetiti.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az elektromos allapot kialakulasanak magyarazata az atomrol alkotott egyszer( elképzelés (elektron,
atommag) segitségével

— A két fajta elektromos allapot, az elektromos vonzas és taszitas, az elektromos arnyékolas, a
csucshatas, az elektromos megosztas és a foldelés megfigyelése kisérletezés kozben, a tapasztaltak
magyarazata

— Coulomb torvénye, az elektromosan toltott testek kozott fellépd eré meghatarozasa

— Az elektromos mez6 szemléltetése (pl. buizadaras kisérlettel), ez alapjan a mez6 erdvonalakkal torténd
érzékeltetése
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— Elektromos szikrak keltése, megfigyelése (pl. megosztd géppel vagy szalaggeneratorral), ennek
segitségével a villamok kialakul4sanak alapvetd magyarazata

— A tanultak alkalmazasa a villamok elleni védekezésben, illetve a villimcsapas-veszélyes
helyzetekben val6 helyes magatartas kialakitasdban

— A kondenzator, mint elektromos toltések és elektromos energia tarolasara szolgald eszkoz. A
kondenzatorok kapacitasa

FOGALMAK
elektromos allapot, elektromos toltés, elektromos mezd, atom, elektron, Coulomb-térvény, elektromos
arnyékolas, csucshatas, foldelés, kondenzator

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Egyszerii elektroszkop készitése (pl. Oveges-féle toltésszamlalos konzervdoboz-elektroszkép), ezzel
kisérletek elvégzése: a csucshatas, az megosztas megfigyelése, a Coulomb-tdrvény érzékeltetése

— Az elektromos arnyékolds (Faraday-kalitka) vizsgalata mobiltelefonnal (pl. hiitészekrényben,
mikrohullamu siitében, sztaniolpapiros csomagolasban stb., felhivhatd-e a késziilék?)

— Kiilonboz6 épiiletek villamvédelmi rendszerének megfigyelése

— A fénymasol06, 1ézernyomtatd miikodésének tanulmanyozasa, anyaggyiijtés projektmunkaban

— Villamokrdl késziilt felvételek gyiijtése és tanulmanyozasa
— Nagy kapacitast kondenzator, mint aramforras megfigyelése (tanari kisérlet)

TEMAKOR: Elektromossag a kornyezetiinkben
JAVASOLT ORASZAM: 14 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

atlatja a gyakran alkalmazott orvosdiagnosztikai vizsgalatok, illetve egyes kezelések fizikai
megalapozottsagat, felismeri a sarlatan, tudomanyosan megalapozatlan kezelési modokat;
tisztdban van az elektromos aram veszélyeivel, a veszélyeket csokkentd legfontosabb
megoldasokkal (gyermekbiztos csatlakozok, biztositék, foldvezeték szerepe);

tisztdban van az  aktualisan hasznalt vilagitdé eszkdzeink miikodési elvével,
energiafelhasznalasanak sajatossagaival, a korabban alkalmazott megoldasokhoz képesti
elényeivel;

ismeri a haztartasban hasznalt fontosabb elektromos eszkozoket, az elektromossag szerepét azok
mukodésében. Szemléletes képe van a valtakozo aramroél

gyakorlati oldalrdl ismeri a tudomanyos megismerési folyamatot: megfigyelés, mérés, a
tapasztalatok, mérési adatok rogzitése, rendszerezése, ezek Osszevetése valamilyen egyszeri
modellel vagy matematikai dsszefiiggéssel, a modell (6sszefliggés) tovabbfejlesztése.

A témakor tanulisa eredményeként a tanulé:

tudja, hogy az aram a toltott részecskék rendezett mozgasa, és ez alapjan szemléletes elképzelést
alakit ki az elektromos aramrol;

gyakorlati szinten ismeri az egyenaramok jellemzdit, a fesziiltség, aramerdsség és ellenallas
fogalmat;

ismeri a mindennapi életben hasznalt legfontosabb elektromos energiaforrasokat, a gépkocsi-,
mobiltelefon-akkumulatorok legfontosabb jellemzdit;

érti Ohm torvényét, egyszerii esetekben alkalmazza a fesziiltség, aramerdsség, ellenallas
meghatarozasara, tudja, hogy az ellenallas fiigg a hdmérseklettdl;

ki tudja szamolni egyenaramu fogyasztok teljesitményét, az altaluk felhasznalt energiat;

ismeri az egyszerii aramkor és egyszeriibb halozatok alkotorészeit, felépitését;
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— értelmezni tud egyszeriibb kapcsolasi rajzokat, ismeri kisérleti vizsgalatok alapjan a soros és a
parhuzamos kapcsolasok legfontosabb jellemzdit;

— ismeri az elektromos hal6zatok kialakitasat a lakdsokban, épiiletekben, az elektromos kapcsolasi
rajzok hasznalatat;

— tisztdban van az elektromos aram élettani hatdsaival, az emberi test &4ramvezetési
tulajdonsagaival, az idegi d&ramvezetés jelenségével;

— ismeri az elektromos fogyasztok hasznalatara vonatkoz6 balesetvédelmi szabalyokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az elektromos aram fogalmanak kialakitasa egyszeri kisérletekkel (példaul viz elektromos
vezetésének valtozasa, konyhaso vagy sav hatasara), az aramerdsség mérése

A legfontosabb egyenaramti aramforrasok (galvanelem, gépkocsi- mobiltelefon-akkumulatorok,
napelemek), adatainak 6sszegytijtése és értelmezése, fesziiltségiik mérése

Ohm torvényének vizsgalata ellendllashuzallal. Az ellenallds, mint fizikai mennyiség, €s mint
aramkori elem bevezetése

Grafitbél vagy ellenallashuzal ellenallasat befolyasold tényezdinek vizsgalata (hossz, keresztmetszet,
anyagi mindség)

Egyszert szamitasok elvégzése Ohm torvényének felhasznaldsaval: a fesziiltség, az dramerdsség és
az ellenallds meghatarozasara

Egyszerti, fényforrast és termisztort tartalmazo aramkor vizsgalata, az ellenallas
homérsékletfiiggésének felismerése

A soros ¢és a parhuzamos kapcsolasok legfontosabb jellemzdinek megismerése kisérleti vizsgalatok
alapjan. Az eredo ellenallas.

Egyszerlibb, maximum 3-4 fogyasztét tartalmazo vegyes kapcsolasok attekintése, kapcsolasi rajzuk
értelmezése

A legfontosabb hohatdson alapuld haztartasi eszkdzok jellemzoinek 6sszegytijtése

A villanyszamla értelmezése, a haztartasi aramfogyasztas koltségeinek kiszamolasa, a kWh és a joule
kapcsolata

Az elektromos aramiités élettani hatasa, érintésvédelmi, balesetvédelmi ismeretek

Lakas villamos haldzata és biztonsagi berendezései (a biztositék, az aram-védokapcsold és a
foldvezeték feladata)

Az EKG, EEG felvételek kapcsan az emberi idegvezetés egyes diagnosztikai alkalmazasainak
bemutatasa

FOGALMAK

elektromos aram, aramerdsség, fesziiltség, ellendllas, Ohm-tdrvénye, soros és a parhuzamos kapcsolas,
biztositék, foldvezeték

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Gyiimolesbdl vagy zoldségbdl elektromos telepek készitése és fesziiltségeinek vizsgalata (pl.
burgonya, ecetes uborka, citrom, hagyma, vas és réz szegekkel, csavarokkal vagy mas fémekkel)
Fényforrasok teljesitményének és fényerejének vizsgalata (teljesitmény szamolasa a fesziiltség és
aramerdsség méréseével, fényerd mérése pl. mobilapplikacioval)

Mas fogyasztok teljesitményének meghatarozasa. A mérés megtervezése, kivitelezése, az
eredmények értékelése és bemutatasa

Testlinkdn kiilonboz6 pontok kozti ellenallasanak mérése ellenallasméré-miszerrel, az emberi
szervezet ellenallasat befolyasolo tényezok vizsgalata

Gytjtomunka orvosi diagnosztikai eszkdzokrol

Telepek soros és parhuzamos kapcsolésa, eredd fesziiltségiik meghatarozasa

27



Nyiregyhazi Krddy Gyula Gimnazium hatosztalyos gimnazium

TEMAKOR: Generatorok és motorok
JAVASOLT ORASZAM: 10 tanéra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tisztaban van a kiilonboz0 tipusu erdmiivek hasznalatanak elényeivel és kornyezeti kockazataval;
— ismeri a haztartasban hasznalt fontosabb elektromos eszkdzoket, az elektromossag szerepét azok
miikodésében. Szemléletes képe van a valtakozo aramrol.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— elektromagnes készitése kdozben megfigyeli és alkalmazza, hogy az elektromos dram magneses
mezOt hoz 1étre;

— megmagyardzza hogyan mikddnek az altala megfigyelt egyszeri felépitésii elektromos motorok:
a magneses mez0 erdt fejt ki az arammal atjart vezetore;

— ismeri az elektromagneses indukcio jelenségének lényegét, fontosabb gyakorlati vonatkozasait, a
valtakozé aram fogalmat;

— ¢érti a generator, a motor €s a transzformator miikodési elvét, gyakorlati hasznat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Elektromagnes készitése egyszerli eszkozokkel (pl. vasszegre tekert szigetelt drot), az eldallitott
magneses mez0 vizsgalata pl. iranytlivel)

Az elektromotor miikddési elvének megértése egyszerii modell vagy animacio tanulmanyozasa révén
Az elektromagneses indukcio alapeseteinek (mozgasi, nyugalmi) megismerése, ez alapjan egyszer
generator modell készitése vagy tanulmanyozasa

Az 6nindukcid, mint specialis indukcids jelenség. Szerepe a nagy fesziiltségek eldallitasaban.
Adatgytijtés Michael Faraday életérdl, a felfedezések jelentdségének megvitatasa

A valtakozo6 aram keletkezése, és fobb jellemz6i

A transzformator miikodésének megfigyelése és magyarazata, az elektromos energia szallitdsdban
betoltott szerepének megismerése

A kornyezetiinkben illetve technika eszkdzokben talalhato transzformatorok felismerése
Generatorok és motorok mitkodésének megfigyelése, fizikai magyarazata

FOGALMAK
magneses mez0, magneses indukcidvonalak, elektromagnes, elektromagneses indukcio, generator,
elektromotor, transzformator

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Adatgyiijtés projektmunkaban Jedlik Anyos villanymotorjarél, villamos motorkocsijarol, és a
dinaméjaroél

A Fold és mas gyenge magneses terek vizsgalata mobilapplikacio segitségével

Magneses mezdben fellépd er6hatasok egyszerti kisérleti vizsgalata (pl. Qrsted-kisérlete, parhuzamos
vezetok kozotti erdk)

Mozgo toltésekre hato erd vizsgalata katodsugarcsovel (régi televizio), oszcilloszkop segitségével
Transzformator modell készitése és vizsgalata vaskarikara tekert szigetelt drotok segitségével

A transzformator és a villamos energia elterjedésében szerepet vallalé magyar tudosok (Déri, Blathy,
Zipernowsky, Mechwart) talalmanyainak jelentdsége. Anyaggyijtés projektmunkaban

Egyszerli egyenaramu motorok készitése rézdrot, elem és magnes felhasznalasaval az interneten
talalhato videok segitségével

Az elektromagneses emel6 megismerése, erés elektromagnes készitése a rendelkezésre allo eszkdzok
felhasznalasaval
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Folyamatabra készitése az elektromos energia utjarél az erémiitdl a lakasig. Az ehhez hasznalt
eszk6zok megfigyelése a kornyezetben

Anyaggylijtés projektmunkéaban a sarki fény létrejottének magyarazata, annak kapcsolata a foldi
magneses mezovel

TEMAKOR: A hullaimok szerepe a kommunikacioban
JAVASOLT ORASZAM: 14 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tisztaban van az elektromagneses hullamok frekvenciatartomanyaival, a radidhullamok,
mikrohullamok, infravords hullamok, a lathat6 fény, az ultraibolya hullamok, a rontgensugarzas,
a gamma-sugarzas gyakorlati felhasznalasaval.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— érti, hogyan alakulnak ki és terjednek a mechanikai hullamok, ismeri a hulldmhossz és a terjedési
sebesség fogalmat;

— ismeri az emberi hangérzékelés fizikai alapjait, a hang, mint hullam jellemzoit, keltésének
eljarasait;

— atlatja a huros hangszerek és a sipok miikodésének elvét, az ultrahang szerepét a gydgyaszatban,
ismeri a zajszennyezés fogalmat;

— ismeri az elektromagneses hullamok szerepét az informacio- (hang-, kép-) atvitelben, ismeri a
mobiltelefon legfontosabb tartozékait (SIM kartya, akkumulator stb.), azok kezelését, funkcidjat;

— ismeri az elektromagneses hullamok jellemzéit (frekvencia, hullamhossz, terjedési sebesség), azt,
hogy milyen koriilmények hatarozzak meg ezeket. A mennyiségek kapcsolatira vonatkozo
egyszer( szamitasokat végez.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kornyezetben el6forduld mechanikai haladé hullamok megfigyelése, a terjedési mechanizmuséanak
megértése

A megfigyelt mechanikai hullamok jellemzése a megfeleld fizikai mennyiségekkel (terjedési
sebesség, hulliamhossz, amplitadd, a csillapodas jellege)

Az allohullamok kialakuldsdnak megfigyelése

Hangszerek és egyszert hangkeltd eszkdzok megfigyelése, a keletkez6 hanghullamok jellemzése
Kornyezetiink hangterhelése, javaslatok a zajszennyezés csokkentésére

Az elektromagneses hullamok kialakulasa és terjedése, a hullamokat jellemz6 fizikai mennyiségek
A hulldmhossz, a terjedési sebesség és a frekvencia kapcsolata

A kiilonbozd frekvenciaju elektromagneses hullamok alkalmazasainak megfigyelése és fizikai
magyarazata mindennapi eszkozeink hasznalata soran: tolatéradar, mikrohullama siitd, infrakamera,
rontgengép, anyagvizsgalat

A képek és hangok tovabbitasanak alapelvei (radid, televizid), a mobiltelefon mikodése: wifi,
bluetooth

Interferencia képek létrehozasa 1ézerrel, lefényképezése, egyszerli magyarazata

Az interferencia, mint a hulldmtermészet egyértelmii bizonyitéka

AnyaggyUjtés a hologramokrol, Gabor Dénesrdl, a talalt informaciok megosztasa, megbeszélése
Tudomanyos vita a mobiltelefon hasznalatanak lehetséges artalmairol

FOGALMAK
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hanghullam, elektromagneses hullam, a hullam hullamhossza, terjedési sebessége, frekvenciaja, 1ézer,
holografia

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Kornyezetiinkben el6forduld kiilonbozo jellegzetes hangok erdsségének mérése (suttogas, normal
beszéd, kiabalas, utcai zaj stb.) mobilapplikacioval vagy mas miiszerrel, anyaggytijtés a zajartalomrol
Sipok, hurok hossz ¢s hangmagassag kapcsolatanak vizsgalata. (A sipokat helyettesithetjiik “kémcsd
pansipokkal”, a hangmagassagot mobilalkalmazassal vagy gitarhangoloval mérhetjiik)

Mi a legmagasabb hang, amit még hallasz? Az egyéni hangmagassagi kiiszob vizsgalata
hanggeneratorral, vagy azt helyettesitd mobilapplikacidval

Kiilonb6z6 hangok “képének” vizsgalata oszcilloszkoppal, vagy megfeleld mobilalkalmazassal
Mikrohullamu siit6 belsejében kialakulo allohullamok megfigyelése reszelt sajt vagy csokoladé eltérd
melegedése alapjan, ez alapjan a mikrohullam terjedési sebességének megallapitasa

Egy digitalis audio-szerkesztd program megismerése, a megismert hullamtani jellemzok
alkalmazasaval alapfokt hasznalata (példaul Audacity)

Ultrahangfelvételek tanulmanyozasa, 1étrejottiikknek alapvetd magyarazata

Az allatotok hallasa és tajékozodésa ultrahanggal. Anyaggytijtés, projektmunkéaban

TEMAKOR: Képek és latas
JAVASOLT ORASZAM: 10 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a legfontosabb természeti jelenségeket (példaul, 1égkori jelenségek, az égbolt valtozasai, a
vizzel kapcsolatos jelenségek), azok megfeleléen egyszerisitett, a fizikai mennyiségeken és
torvényeken alapuld magyarazatait;

— néhany konkrét példa alapjan felismeri a fizika tudasrendszerének fejlédése és a tarsadalmi-
gazdasagi folyamatok, torténelmi események kdzotti kapcesolatot.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

— tudja, hogyan jonnek létre a természet szinei, és hogyan észleljiik azokat;

— ismeri a szinek és a fény frekvencidja kozotti kapcsolatot, a fehér fény Osszetett voltat, a
kiegészitd szinek fogalmat, a szivarvany szineit;

— ismeri az emberi szemet mint képalkotd eszkdzt, a 1atds mechanizmusat, a gyakori latashibak
(rovid- és tavollatas) okat, a szemiiveg és a kontaktlencse jellemzoit, a dioptria fogalmat;

— ismeri a fénytorés és visszaverddés torvényét, megmagyarazza, hogyan alkot képet a siktiikor,

— a fokuszpont fogalmanak felhasznaldsaval értelmezi, hogyan téritik el a fényt a domboru és
homoru tiikrok, a dombora és homora lencsék;

— ismeri az optikai leképezés fogalmat, a valodi és latszolagos kép kozotti kiilonbséget. Egyszer
kisérleteket tud végezni tiikkrokkel és lencsékkel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A siktiikorben latott kép megfigyelése, jellemzése, kialakulasanak magyarazata

Tiikr6k hasznalata optikai eszkozokben: reflektor, kozmetikai tiikor, tiikkrok a kozlekedésben

A fény torésének megfigyelése €s értelmezése a torésmutato segitségével. A fehér fény felbontasa, a
kialakult szinkép magyarazata

A fény fokuszaldsanak és a kézi nagyito képalkotasanak kisérleti vizsgalata

A latas magyarazata, a szem felépitésének fizikaja. A szemiiveg szerepe a latas javitasaban

30



Nyiregyhazi Krddy Gyula Gimnazium hatosztalyos gimnazium

Néhany tovabbi optikai eszkdz kiprobalasa, a miikodés 1ényegi, kvalitativ magyarazata: optikai szal,
borotvalkoz6 tiikor (homora gdmbtiikor), visszapillanto tiikér (dombora gdmbtiikor), vetitd lencse;
Lencsék és tiikrok fokusztdvolsagat meghatarozo tényezok vizsgalata, a leképzési torvény

Kepler- és Galilei-féle tavesovek és a mikroszkop modelljének bemutatasa gytijto és szorolencsékkel,
az elkészitett modell nagyitasanak vizsgalata

Galilei tavesovel végzett megfigyelései
Néhany kivalasztott esetben (példaul naplemente, kék égbolt, szinkeverés) a természetben latott
szinek kialakulasanak magyarazata, a szivarvany szinei, a kiegészito szinek

FOGALMAK
fényvisszaverddés; fénytores; teljes visszaverddés; fokuszpont; fokusz-, targy-, és képtavolsag; valddi és
latszolagos kép

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A fehér fény felbontasa kiilonbdz6 modszerekkel csoportmunkaban (prizma, vizes talba tett siktiikor,
optikai racs, szappanhartya stb.)

Kiilonboz6 allatok szinlatasa (pl. kutya, tehén, ragadoz6 madarak stb.). Milyennek latjak a vilagot?
Adatgytijtés, projektmunka

Adatgytijtés a nagy csillagaszati tavesdvekrdl, azok felépitése, mitkodése

Lencsék, tiikkrok fokusztavolsaganak meghatarozasa egyszer kisérletekkel. (Parhuzamos nyalab egy
pontba gylijtése, képalkotas alapjan a leképzeési torvény segitségével)

A kivono és az 0sszegz0 szinkeverés tanulmanyozasa egyszeri eszkozokkel

Kiilonleges, gyakoribb légkoroptikai jelenségek. (példaul délibab, halojelenségek). Anyaggyiijtés,
alapvetd magyardzat.

TEMAKOR: Az atomok és a fény
JAVASOLT ORASZAM: 9 dra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a legfontosabb természeti jelenségeket (példaul 1égkori jelenségek, az égbolt valtozasai, a
vizzel kapcsolatos jelenségek), azok megfelel6en egyszeriisitett, a fizikai mennyiségeken és
torvényeken alapuld magyarazatait;

— tisztdban van az aktualisan hasznalt vilagitd eszkozeink mikodési  elvével,
energiafelhasznalasanak sajatossagaival, a korabban alkalmazott megoldasokhoz képesti
elényeivel;

— néhany konkrét példa alapjan felismeri a fizika tudasrendszerének fejlédése és a tarsadalmi-
gazdasagi folyamatok, torténelmi események kozotti kapcsolatot.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— tudja, hogy a fény elektromagneses hullam, és hogy terjedéséhez nem kell kdzeg;

— megfigyeli a fényelektromos jelenséget, tisztaban van annak Einstein altal kidolgozott
magyarazataval, a frekvencia (hullamhossz) és a foton energiaja kapcsolataval;

— ismeri Rutherford szérasi kisérletét, mely az atommag felfedezéséhez vezetett;

— ismeri az atomrol alkotott elképzelések valtozasait, a Rutherford-modellt és a Bohr-modellt, latja
a modellek hianyossagait;

— ismeri a digitalis fényképezdgép mukddésének elvét;

— megmagyarazza az elektronmikroszkdop mikddését az elektron hulldmtermészetének
segitségével;

— atlatja, hogyan hasznaljak a vonalas szinképet az anyagvizsgalat soran.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A fotocella és a fénymérd mitkodésének magyarazata a fényelektromos jelenség segitségével
Digitalis fényképek készitése kiilonbozé tavolsagban elhelyezett targyakrol, a fényképezogép
beallitasainak értelmezése, a képrogzités elve

Elektronmikroszkoppal és fénymikroszkoppal késziilt képek Osszevetése. Az elektronmikroszkop
nagyobb felbontasanak és mitkodésének értelmezése az elektron hullamtermészetével

A részecske-hullam tulajdonsagok szambavétele és rendszerezése, elektronnal, illetve fotonnal

A vonalas szinkép kialakulasanak magyarazata az atomok altal elnyelt illetve kibocsatott fény
frekvenciajanak segitségével

A legfontosabb atommodellek (Thomson, Rutherford, Bohr, kvantumfizikai) fizikai lényegének
ismerete, az atom koriili elektronok energidjanak kvantéltsaga

Rutherford szorasi kisérletének szimulacidja, anyaggytijtés Rutherford és Bohr életével kapcsolatban
Jelenleg hasznalt fényforrdsaink szambavétele, mitkodésiik fizikai lényege (LED, izz6, fénycso,
halogén izz6)

FOGALMAK
fényelektromos jelenség; foton; atom; elektron; atommag; kett0s természet

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Anyaggylijtés projektmunkaban: Hol van jelent6sége a fényelektromos jelenségnek, milyen
eszkozokben hasznaljak azt? (fényképezogép, napelem, fénymasold, optoelektronika stb.)
Anyaggyiijtés Einstein életérdl €s legfontosabb eredményeirdl.

Anyaggylijtés és vita a kvantummechanika néhany neves jelenségérdl, és azok értelmezéseirdl
(hatarozatlansagi relacio, alaguteffektus, Schrodinger macskaja)

A Rutherford-féle szorasi kisérlet utoélete, a ma mitkodé gyorsitoberendezések alapveté miikodési
elveik és vizsgalati modszereik. A gyorsitoberendezések ipari és orvosi alkalmazasai. AnyaggyUjtés
Felfedezték az elektront! - egy korabeli hir megirasa a mai hirek, figyelemfelkelt internetes portalok
stilusaban

TEMAKOR: Kornyezetiink épségének megorzése
JAVASOLT ORASZAM: 12 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a megujuld és a nem megljuld energiaforrasok hasznalatanak és az energia szallitasanak
legfontosabb gyakorlati kérdéseit;

— az emberiség energiafelhasznalasaval kapcsolatos adatokat gytijt, az informacidkat szemléletesen
mutatja be;

— tisztaban van a kiilonbdz06 tipusu erdmiivek hasznalatanak eldnyeivel és kdrnyezeti kockazataval;

— atlatja a gyakran alkalmazott orvosdiagnosztikai vizsgalatok, illetve egyes kezelések fizikai
megalapozottsagat, felismeri a sarlatdn, tudomanyosan megalapozatlan kezelési modokat;

— tudja, hogy a Fold elsédleges energiaforrasa a Nap. [smeri a napenergia felhasznalasi lehetdségeit,
a napkollektor és a napelem mibenlétét, a kdzottiik 16vo kiilonbséget;

— atlatja az 6zonpajzs szerepét a Foldet ért ultraibolya sugarzéssal kapcsolatban;

— ismeri a kdrnyezet szennyezésének leggyakoribb forrasait, fizikai vonatkozasait;

— tisztdban van az éghajlatvaltozas kérdésével, az liveghdzhatas jelenségével a természetben, a
jelenség er6ssége és az emberi tevékenység kapcsolataval;

— adatokat gyUjt és dolgoz fel a legismertebb fizikusok életével, tevékenységével, annak gazdasagi,
tarsadalmi hatasaval, valamint emberi vonatkozasaival kapcsolatban (Galileo Galilei, Michel
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Faraday, James Watt, Eotvos Lorand, Marie Curie, Ernest Rutherford, Niels Bohr, Albert
Einstein, Szilard Leo, Wigner Jend, Teller Ede).

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

— ismeri az atommag felépitését, a nukleonok tipusait, az izotop fogalmat, a nuklearis kdlcsonhatas
jellemzdit;

— ismeri a radioaktiv sugarzdsok tipusait, az alfa-, béta- €s gamma-sugirzasok leirasat és
tulajdonsagait;

— ismeri a felezési 1d6, az aktivitas fogalmat, a sugarvédelem lehetdségeit;

— atlatja, hogy a maghasadas és magfizio miért alkalmas energiatermelésre, ismeri a gyakorlati
megvalosulasuk lehetOségeit, az atomer6miivek mikddésének alapelvét, a csillagok
energiatermelésének lényegét;

—  érti az atomreaktorok miitkddésének lényegét, a radioaktiv hulladékok elhelyezésének problémait;

— ismeri a radioaktiv izotopok néhany orvosi alkalmazasat (nyomjelzés).

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az 6zonpajzs szerepe a Foldet ért ultraibolya sugarzassal kapcsolatban, az 6zonpajzs védelmében tett
intézkedések és azok sikere, az aktualis adatok megkeresésének elemzésével

Az liveghazhatés fizikai magyarazata

Az energiatermelés alternativai, az liveghazhatast gazok kibocsatasanak csokkentési lehetdsége

A periddusos rendszer alapjan fontosabb elemek magosszetételének, kotési energidjanak és
stabilitdsdnak tanulmanyozéasa

A maghasadas és magfuzi6 lényegének megértése magyarazo abrak és animaciok segitségével

Az atomerémiivek, a héerémivek és megujuld energiatermelés elonyeinek és hatranyainak eldzetes
adatgyiijtést kdvetd Osszevetése

Adatgytijtés Wigner Jend, Teller Ede és Szilard Le6 munkéssagéval kapcsolatban

Az alfa-, béta- és gamma-sugarzasok tulajdonsagai, élettani hatasaik, az egyes sugarfajtak elleni
védekezés lehetdségei

Anyaggyiijtés a radiumrdl és a Curie-csalad életérol

A bomlasi sorok tanulmanyozasa, a radon szerepének megismerése

Tudomanyos vita a kornyezetbe keriilt, vagy orvosi kezelés soran alkalmazott radioaktiv izotopok
veszélyessegérol

FOGALMAK
atommag, nukleon, izotop, nuklearis kolcsonhatas, maghasadas, magfizio, alfa-, béta-, é&s gamma-
sugarzas; felezési ido, aktivitas, 6zonpajzs, liveghazhatas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A szén-dioxid liveghazhatasanak kimutatasa egyszert kisérlettel

Sajat 6kologiai labnyom csokkentését eredményez6 tevékenységek tervezése

Anyaggytjtés arrol, hogy a kiilonb6zé modellek szerint 20-30 év mulva milyen kliméja lesz
hazanknak, az emberi cselekvés lehetéségeinek megvitatasa a veszélyek csokkentésére
Anyaggyljtés projektmunkaban a radioaktivitds néhany kiilonleges alkalmazasaval kapcsolatban:
gammakés, radioaktiv nyomjelzés

Anyaggylijtés a leghiresebb nuklearis balesetekrdl és ezek kovetkezményeir6l. Tudomanyos vita
ezek kornyezetre gyakorolt hatasardl. (példaul a Csernobil c. film kapcsan)

Napilapok, kiilonbozd folyoiratok, internetes hiradasok attekintése. Milyen a modern fizikat érintd
cikkek talalhatok benniik? Mennyire megbizhatd informaciokat kdzvetitenek a kiilonb6zo cikkek a
nagykozonség felé? Csoportositasuk aszerint, hogy melyek tiinnek megbizhatonak és melyek nem.
Egyes honlapok alapjan a radioaktiv hattérsugarzas hosszabb tavon torténd figyelemmel kisérése, a
mért értékek és ingadozasok magyarazata
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TEMAKOR: A Vilagegyetem megismerése
JAVASOLT ORASZAM: 14 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri az Uirkutatas torténetének fobb fejezeteit, jovobeli lehetdségeit, tervezett iranyait;
tisztaban van az Urkutatas ipari-technikai civilizaciora gyakorolt hatdsaval, valamint az tirkutatas
tagabb értelemben vett céljaival (értelmes élet keresése, Uj nyersanyagforrasok felfedezése);
tisztaban van azzal, hogy a fizika atfog6 torvényeket ismer fel, melyek alkalmazhatok jelenségek
értelmezésére, egyes események mindségi és mennyiségi elérejelzésére;

tudja, hogyan sziiletnek az elismert, uj tudomanyos felismerések, ismeri a tudomanyossag
kritériumait;

felismeri a tudomany altal vizsgalhatd jelenségeket, azonositani tudja a tudomanyos érvelést,
elemzoden vizsgalja egy elképzelés tudomanyos megalapozottsagat;

kialakult véleményét mérési eredményekkel, érvekkel tamasztja ala;

el tudja helyezni lakohelyét a Foldon, a Fold helyét a Naprendszerben, a Naprendszer helyét a
galaxisunkban és az Univerzumban;

atlatja az emberiség és a Vilagegyetem kapcsolatanak kulcskérdéseit;

a legegyszeriibb esetekben azonositja az alapveto fizikai kolcsonhatasok és torvények szerepét a
Vilagegyetem felépitésében és idébeli valtozasaiban;

ismeri a fizika fobb szakteriileteit, néhany 0j eredményét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

szabad szemmel vagy tavesovel megfigyeli a Holdat, a Hold felszinének legfontosabb jellemzdit,
a holdfogyatkozas jelenségét. A latottakat fizikai ismeretei alapjan értelmezi;

ismeri a bolygok, iistokosok mozgasanak jellegzetességeit;

tudja, mit jelentenek a kozmikus sebességek (korsebesség, szokési sebesség);

érti a tomegvonzas altalanos torvényét, és azt, hogy a gravitacios erd barmely két test kdzott hat;
érti a testek sulya és a tomege kozotti kiilonbséget, a sulytalansag allapotat, a gravitacidés mezo
szerepét a gravitacios erd kozvetitésében,;

megvizsgalja a Naprendszer bolygoin és holdjain uralkodd, a Foldétdl eltérd fizikai kornyezet
legjellemz6bb példait, azonositja ezen eltérések okat. A legfontosabb esetekben megmutatja,
hogyan érvényesiilnek a fizika térvényei a Fold és a Hold mozgasa soran;

atlatja és szemlélteti a természetre jellemzo fizikai mennyiségek nagysagrendjeit (atommag,
¢lélények, Naprendszer, Univerzum);

ismeri a Nap mint csillag legfontosabb fizikai tulajdonsagait, a Nap varhato jovojét, a csillagok
lehetséges fejlédési folyamatait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A rakétak miikodési elve, a kozmikus sebességek jelentése

A stlytalansag jelensége, kialakulasanak koriilményei, a suly és a tomeg kozotti kiilonbség

Kepler-tdrvényei, a bolygok és tistokosok mozgasanak fizikai magyarazata, az altalanos tomegvonzas
torvénye

Az éltaldnos tdmegvonzas értelmezése a gravitacios mezo segitségével

A Naprendszer jellemzdi, példdk a Naprendszer bolygoin és holdjain uralkodo jellemzd fizikai
kornyezetre, ezek kialakuldsanak magyarazata

Az exobolygok, adatainak attekintése, 6sszehasonlitasuk

A holdfogyatkozas és a napfogyatkozas fizikai magyarazata

A legfontosabb ismeretek az tGrreplilogépekrol, a Holdra szallasrol és a tervezett Mars utazasrol
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Néhany, a mindennapokban elterjedt és eldszor az tlrkutatasban hasznalt technoldgia, eszkoz
ismertetése

A gravitacid szerepe a Vilagmindenségben

A csillagok és a Nap miikddése és valtozasai: fekete lyuk, neutroncsillag, szuperndva

A galaxisok, galaxishalmazok. A Tejutrendszer legfontosabb jellemzdi. Tavolsagok az univerzumban
Az 6srobbanas elmélet kvalitativ leirasa, a tagul6 univerzum

Az 6srobbanas elméletének sziiletése, tudomanyos megalapozottsaga, a tudomanyossag kritériumai
Tudomanyos vita a Foldon kiviili élet kutatasarol, annak gyakorlati és filozofiai lehetdségeirdl, az
emberiség elott 4ll6 kihivasokrol

FOGALMAK
altalanos tdmegvonzas, ellipszis palya, sulytalansag, suly, Kepler torvényei, bolygok, iistokosok, csillag,
galaxis, galaxishalmaz, dsrobbanas, tadgul6é univerzum, fekete lyuk, fényév

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Ismerkedés a csillagos éggel szamitogépes planetarium-programok segitségével (pl. stellarium-
web.org)

A Galilei-élmények (a Hold hegyei, a Vénusz fazisai, a Jupiter nagy holdjai, a Tejut csillagokra
bontasa, Napfoltok) megfigyelése egyszerli tavcsovekkel (pl. osztalykirdndulas, csillagdszati
bemutatok, Kutatok éjszakdja rendezvény soran)

Egy trkutatassal kapcsolatos jatékfilm (részleteinek) megtekintése (példaul Gravitacio, Apollo 13),
vita a filmjelenet hitelességérol

Adatgytijtés az aktualisan zajlo csillagaszati, Girkutatasi projektekrol példaul a NASA honlapjan

Az exobolygok felfedezésének modszerei, anyaggytijtés

Az tUrtavesovek felvételeinek bongészése, a latottak értelmezése

Hogyan cafolhatok az asztroldgia altudomanyos allitasai? Anyaggyjtés, érvelés.
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