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A tételek

1. Down-kor (oka, kockdzata, tlinetei, kimutatadsa), kromoszomak, néhany mdas emberi 6rokletes
betegség megnevezése

2. Aszem felépitése, alkalmazkoddsa, szemiiveggel korrigalhaté latashibak

3. Kromoszéma rendellenesség, mutacié fogalma, tipusai, mutagének, nemet meghatarozo
kromoszdmak, jo- és rosszindulatu daganat, b6r-, eml6-, és prosztata daganat jelei

4. Az emberi b6r védekezése a napsugdrzads ellen, pattands, mitesszer, kialakuldsuk okainak
Osszefliggése a serdiiléssel, b6r hdszabalyozdsa, szolarium elényei, hatranyai, teend6 égési sériilés
esetén, égés veszélyei

5. A mozgasi szervrendszer egészsége: a csont Osszetevdi, csontok kapcsoldddsa egymashoz és az
izmokhoz, csontsériilések és elsGsegélynyujtas csontsériilésnél, bemelegités fontossaga

6. Daganatos megbetegedések: okai, j0 és rosszindulatu daganat, vastagbélrdk okai, kockazati
tényezGi, tdplalkozasi tanacsok a daganat elkeriiléséhez, daganat gydgyitdsi mddjai, mitdzis és
meidzis lényege

7. A keringés egészségtana: A vér szerepe, koleszterin jelentGsége, szivinfarktus okai, tlinetei,
megel6zése, infarktusos életmddja, a sziv felépitése

8. Az (j élet sziiletése: peteérés, ovuldcid, n6i, nemi hormonok, megtermékenyilés, varandds anya
életmadija, mikor kezd6dik az emberi élet

9. A vérszegénység, okai, a vorosvértestek, vérink 6sszetevéi, vérszegénységben szenvedé étrendje,
a nagy vérkor

10. A fogazat és a fogapolas: Kisgyerek és feln6tt fogazata, egy fog felépitése, fogszuvasodds, ennek
megel6zése fogdpoldssal és helyes taplalkozassal kalcium és fluor bevitellel

11. Kezdet és vég: egyedfejlédés fogalma, szakaszainak megnevezése, terhesség alatti életmadd,
serdil6kor, az 6regedés és befolydsold tényez6i

12. ABO és Rh vércsoportok jellemzdi, Rh-6sszeférhetetlenség, az Rh vércsoportrenszer 6roklédése, a
vératomlesztés szabdlyai, érvek a véradas mellett

13. Az ember kivalasztasa: milyen folyamatok befolydsoljak a vizelet 6sszetételét, a szlirlet anyagai,
visszaszivas, verejtékezés, folyadékpotlds, fehérvérsejtek ill. glikoz a vizeletben, kevés folyadék
fogyasztasanak veszélye, ennek elkeriilése

14. Szimbiozis: pillangds viragd novény és nitrogénkotd baktériumok, ammoénia atalakitasa,
denitrifikdlds, a nitrogén-m(itragydk veszélyei

15. Levegdszennyezés és kovetkezményei részletesen (névényekre, emberre, 6zonpajzsra, savas esG6k),
légszennyezés forrasai, légszennyezés a koOzvetlen kornyezetiinkben és ennek megel6zése,
szmogriadd el6irasai, iveghdzhatas és kovetkezményei

16. Hulladékgazdalkodas: kommunialis (lakossagi) és veszélyes hulladék, hulladék lerakdk és égetdk,
szelektiv gy(jtés és el6nyei, érvek szemétlerakd illetve égetém( létesitési mellett és ellen,
Ujrahasznositott papir kornyezeti elényei, hogyan lépnél fel a szemetelés ellen

17. A kérnyezetvédelem globalis problémai. Uveghazhatas és csokkentése, népességrobbands,
élelmezés, okologiai lAbnyom, ézon képzEdése, 6zonpajzs veszélyeztetése és védelme, savas esGk

18. Megujulé energiaforrasok: alternativ energiaforrasok (formai, mire hasznaljak, ezek elényei a
fosszilis energiaforrasokkal szemben), biomassza hasznositasa, szélerém(vek mellett és ellen szél6
érvek, geotermikus energia, napenergia, nem megujulé energiaforrasok felsorolasa, - sok CO2 -
liveghdazhatas

19. Atomenergia (termelés Iényege), koltségei, rovid és hosszu tavu veszélyei, el6nyei, Magyarorszag:
Paks; hGszennyezés, vizi er6mu el6nyei és veszélyei

20. A vizek veszélyeztetettsége: eutrofizdcid, kéolajszennyezés, hGszennyezés, szennyviztisztitds

részletesen



B tételek

Orvosi szén fellileti megkot6képességének vizsgdlata
Keményitd kimutatdsa

Keményit6szemcsék vizsgalata mikroszkdppal

Fehérje kicsapddasanak vizsgalata

Lombosmoha vizsgalata

Gdzcserenyilds vizsgdlata

Csontszovet megfigyelése mikroszkdppal

Tobbrétegl elszarusodd lapham megfigyelése mikroszkdppal
Emberi vér és békavér megfigyelése mikroszkdppal

Vakfolt vizsgdlata

Két novény felismerése és 6koldgiai igényeinek jellemzése a Novényismeret konyv
segitségével

Két allat felismerése fényképrél az Allatismeret konyv segitségével és jellemzésiik



